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  ATELIERS COUTURE, RÉUTILISER LES TISSUS 

  ATELIER ECO-NUMÉRIQUE 

  ATELIER GREEN GAMING 

Lalie’Bellule  
Artisan créateur éco-responsable
Venez apprendre à fabriquer des lingettes démaquillantes, des essuie-mains, des éponges 
lavables ou un bee wrap (alternative au film alimentaire). Vous pouvez apporter votre machine 
et des tissus si vous avez, tout le matériel nécessaire sera fourni. (voir programe complet pour 
choisir vos ateliers).

Util’Eco 
Acteur engagé pour un numérique responsable
Prolongez la durée de vie de votre ordinateur, apprenez à bien le 
recycler et comprenez la différence entre matériel d’occasion et re-
conditionné. Un atelier pratique pour une utilisation numérique plus 
durable !

Util’Eco
Apprenez en vous amusant ! Démontez un ordinateur, découvrez ses 
composants, adoptez les bonnes pratiques de sécurité et explorez 
des solutions pour un gaming plus écologique et responsable. 

OBJECTIF : RÉDUIRE NOS DÉCHETS À 518 KG / HAB / AN.

Nous sommes sur le bon chemin pour réduire nos déchets ! En favorisant le compostage, la 
réparation et le réemploi, les achats responsables, nous réussirons en 2030 (par rapport à 
2010) à réduire de 15% nos déchets.

 PARTICIPEZ… 
aux ateliers « Zéro Déchet en Haut-Béarn » : mécanique vélo, green gaming, produits d’entre-
tien maison, anti-gaspi ou deuxième vie, tous les ateliers mènent à la réduction de nos déchets. 
Tous les ateliers sont gratuits, pensez à vous inscrire.

 ET GAGNEZ… 

en assistant à 5 ateliers ou + vous pouvez gagner un kit zéro déchet d’une valeur de 50€ !

1. Participez à au moins 5 ateliers

2. Faites valider vos participations par l’animateur à la fin de l’atelier sur votre passeport 
	 au dos de ce livret.

3. Présentez votre livret à l’accueil du SICTOM : les 20 premiers livrets complétés 
	 et présentés à l’accueil du SICTOM gagneront un Kit « Zéro Déchet » d’une valeur de 50 €*

*règlement du jeu sur le site sictom-hautbearn.com

INSCRIPTIONS AUX ÉVÈNEMENTS AU : 
05 59 39 10 13 OU SUR contact@bie.fr

INSCRIPTIONS AUX ÉVÈNEMENTS SICTOM AU : 
05 59 39 55 10 OU SUR ambassadeursdutri@hautbearn.fr

RETROUVER 
LE PROGRAME 
COMPLET 
EN PAGE 06 ET 07 
OU EN SCANNANT 
LE QR CODE

Tous pour moins de déchets !
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  ATELIER DE MÉCANIQUE VÉLO 

  ATELIER CUISINER LES ALIMENTS  

	  « MOCHES » ET LES RESTES 

  ATELIERS CUISINE ANTI-GASPI 

  ATELIER FABRICATION DE BIJOU 

  ATELIER DE COUTURE BRICOLAGE / RÉNOVATION 

Roue libre 
L’association qui aide à faire du vélo au quotidien !
Venez réparer vous-même votre vélo accompagné d’un profes-
sionnel certifié ! L’association Roue Libre aide au développement 
de la pratique du vélo en proposant des ateliers d’aide à la 
réparation. Elle s’inscrit dans le réemploi en remettant en état 
des vélos qu’elle propose à la vente.

Le Pavé dans la Poêle 
L’écologie avec une fourchette !
Fabriquer ses produits d’épicerie soi-même permet non seule-
ment de recycler des aliments « moches » mais aussi élimine les 
emballages des produits industriels. Venez apprendre à confec-
tionner du ketchup de bananes, du lait végétal et des pickles. 
Une animation pour comprendre l’intérêt économique et éco-
logique de la démarche anti gaspi en cuisine.

Le Pavé dans la Poêle
Le gaspillage alimentaire représente un coût important pour 
les ménages. Apprendre à cuisiner sans jeter permet de faire 
des économies, tout en préservant le goût, la convivialité et le 
plaisir de manger. Au menu : galettes végétales et gâteau de 
pain au caramel.

Liloya 
Des bijoux upcyclés !
Liloya propose des ateliers pour fabriquer vos bijoux à partir de bijoux cassés ou de perles 
et différents matériaux de récupération, des ateliers qui demandent de la minutie ! Elle propose 
3 ateliers où les participants repartiront avec des boucles d’oreille, des créoles, ou des ras 
de cou. Tout le matériel est fourni.

Le Goût des Rencontres 
Café associatif et boutique solidaire
Le Goût des Rencontres propose des ateliers pour favoriser le lien et le partage, réduire le 
gaspillage et limiter sa consommation en donnant une seconde vie aux objets.
• Ateliers couture, pour donner une seconde vie aux tissus
• Ateliers bricolage pour réparer équipements ou objets défaillants 
• Ateliers rénovation pour restaurer et moderniser petits meubles et objets
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DATE HORAIRE PARTENAIRES ATELIERS LIEU N°

A
V

R
IL

VENDREDI 11 15H30 > 17H SICTOM  «Réussir son compost » OLORON 16

SAMEDI 12 10H > 12H SICTOM Visite d’un composteur partagé OLORON 17

MARDI 15 14H > 17H Le goût des rencontres Couture LEES-ATHAS 8

MERCREDI 16 MERCREDI 16 10H > 12H Lalie'Bellule Couture : confection de lingettes AREN 1

VENDREDI 18 14H > 17H Le goût des rencontres Rénovation ACCOUS 8

SAMEDI 19SAMEDI 19 9H > 12H Jardin d'Aurélie, 
GAEC Batzea Faire vivre son jardin ZD ESQUIULE 11

MARDI 22 14H > 16H30 Util'Eco Jeunes green gaming OLORON 3

MERCREDI 23 MERCREDI 23 14H30 > 16H30 Faites pour Ailes Nichoirs oiseaux ou chauves-souris ETSAUT 9

MERCREDI 23 10H > 17H Le goût des rencontres Bricolage ACCOUS 8

VENDREDI 25VENDREDI 25 14H > 17H Le goût des rencontres Rénovation LEES-ATHAS 8

SAMEDI 26 10H > 12H Allez Sentiel Fabrication produits vaisselle CETTE-EYGUN 12

SAMEDI 26 10H > 17H Le goût des rencontres Bricolage ACCOUS 8

MARDI 29 14H > 17H Le goût des rencontres Couture LEES-ATHAS 8

M
A

I

VENDREDI 2 MATINÉE
SICTOM Stand d'info des ambassadeurs du tri AU MARCHÉ 

D'OLORON

19

Roue Libre Aide à la réparation vélo 4

MARDI 6 14H > 17H Le goût des rencontres Couture LEES-ATHAS 8

MERCREDI 7 10H > 12H Lalie'Bellule Couture confection d'essuie-mains LANNE EN 
BARÉTOUS 1

VENDREDI 9 14H > 17H Le goût des rencontres Rénovation ACCOUS 8

MERCREDI 14 14H30 > 16H30 Faites pour Ailes Mangeoires à oiseaux ou gites hérissons ESCOUT 9

MERCREDI 14 14H30 > 16H30 Liloya Création de bijoux : créoles ESTIALESCQ 7

SAMEDI 17 14H30 > 16H30 Le pavé dans la poele Cuisiner les restes BIDOS 5

MARDI 20 14H > 17H Le goût des rencontres Couture LEES-ATHAS 8

MERCREDI 21 14H30 > 16H30 Faites pour Ailes Fabrication gites à insectes ORIN 9

MERCREDI 21 13H30 > 16H30 Jardin d'Aurélie, 
GAEC Batzea Faire vivre son jardin ZD ESQUIÜLE 11

MERCREDI 21 10H > 12H Lalie'Bellule Couture confection d'éponges AGNOS 1

MERCREDI 21 10H > 17H Le goût des rencontres Bricolage ACCOUS 8

M
A

I

VENDREDI 23 14H30 > 16H30 Liloya Création de bijoux boucles d'oreilles OLORON 7

SAMEDI 24 10H  > 13H Roue Libre Aide à la réparation vélo ACCOUS 4

SAMEDI 24 10H  > 17H Le goût des rencontres Bricolage ACCOUS 8

SAMEDI 24 10H  > 12H Allez Sentiel Fabrication nettoyant/désinfectant BUZIET 13

SAMEDI 24 10H  > 12H SICTOM Tri et compostage LASSEUBE 18

MARDI 27 14H > 16H30 UTIL'ECO Allonger la durée de vie d'un ordinateur ACCOUS 5

VENDREDI 30 14H > 17H Le goût des rencontres Rénovation ACCOUS 8

JU
IN

MARDI 3 14H > 17H Le goût des rencontres Couture LEES-ATHAS 8

MERCREDI 4 10H > 12H Lalie'Bellule Couture confection de lingettes LASSEUBETAT 1

VENDREDI 6 MATINÉE
SICTOM Stand d'info des ambassadeurs du tri AU MARCHÉ 

D'OLORON

19

Roue Libre Aide à la réparation vélo 4

SAMEDI 7 10H > 12H Allez Sentiel Fabrication lessive ARETTE 13

MERCREDI 11 14H > 16H30 Util'Eco Allonger la durée de vie d'un ordinateur OGEU 2

VENDREDI 13 14H > 17H Le goût des rencontres Rénovation ACCOUS 8

SAMEDI 14 14H30 > 16H30 Le pavé dans la poele La cuisine anti-gaspi ST GOIN 6

SAMEDI 14 10H>17H Lasseube en transition Braderie de la recyclette LASSEUBE 14

SAMEDI 14 10H>12H SICTOM Tri et compostage OGEU 18

MARDI 17 14H>17H Le goût des rencontres Couture LEES-ATHAS 8

MERCREDI 18 14H30 > 16H30 Faites pour Ailes Mangeoires à oiseaux ou gites hérissons EYSUS 9

MERCREDI 18 13H30 > 16H30 Jardin d'Aurélie, 
GAEC Batzea Faire vivre son jardin ZD ESQUIULE 11

MERCREDI 18 10H > 17H Le goût des rencontres Bricolage ACCOUS 8

SAMEDI 21 10H > 17H Le goût des rencontres Bricolage LEES-ATHAS 8

MARDI 24 18H > 20H SICTOM Tri et compostage ETSAUT 18

MERCREDI 25 10H > 12H Lalie'Bellule Couture confection de bee wrap ESTOS 1

MERCREDI 25 14H30 > 16H30 Liloya Création de bijoux ras de cou OLORON 7

VENDREDI 27 14H > 17H Le goût des rencontres Rénovation LEES-ATHAS 8

JU
IL

LE
T

VENDREDI 4 MATINÉE SICTOM Stand d'info des ambassadeurs 
du tri et de la prévention

MARCHÉ 
OLORON 19

SAMEDI 5 9H30>12H30 Roue Libre Aide à la réparation vélo LASSEUBE 4

DIMANCHE 6 MATINÉE
SICTOM Stand sur la prévention le tri 

et le compostage 19FÊTE DE LA 
BIODIVERSITÉ 

LASSEUBEGraine de compost Animation familles 15

MARDI 8 14H > 16H30 Util'Eco Jeunes green gaming OLORON 6

MERCREDI 9 10H > 12H Lalie'Bellule Couture confection d'essuie mains LESCUN 2

POUR PLUS D’INFORMATION SUR UN ATELIER, CONSULTEZ 
SON NUMÉRO DANS CE LIVRET.

Programme complet
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  ATELIER FABRICATION DE LIQUIDE  

	  VAISSELLE ET DE PASTILLES LAVE-VAISSELLE 

  ATELIER PRINTEMPS AU JARDIN 

  ATELIER FAIRE VIVRE SON JARDIN 

  ATELIER FABRICATION DE LESSIVE  

	  ET ASSOUPLISSANT 

  ANNIMATIONS RÉEMPLOIS À LA RECYC’LET 

Allez Sentiel 
Conseillère éco-responsable
Allez Sentiel propose des ateliers de fabrication de produits d’entre-
tien 100 % naturels. Après une courte sensibilisation à l’utilisation des 
produits, les participants apprendront à fabriquer du liquide vaisselle 
et des pastilles lave-vaisselle. Pensez à apporter des contenants pour 
repartir avec vos produits.

Les jardins d’Aurélie 
Ferme agroécologique
Venez à la découverte d’une ferme agroécologique en maraîchage 
et plants biologique ! L’atelier « printemps au jardin » vous apprendra 
à créer et à entretenir votre extérieur de façon durable, en réutilisant 
les ressources existantes. Vous verrez les plants, les préparations 
naturelles et l’usage des plantes.

Les jardins d’Aurélie
L’atelier « faire vivre son jardin » vous apprendra à entretenir la biodi-
versité chez vous, et à utiliser les plantes qui vous entourent dans 
votre jardin (potager, arbres, vivaces et condimentaires).

Allez Sentiel
Après une courte sensibilisation à l’utilisation des produits, les partici-
pants apprendront à fabriquer de la lessive et de l’assouplissant. 
Vous découvrirez aussi l’utilisation des cristaux de soude et du percar-
bonate de soude. Pensez à apporter des contenants pour repartir avec 
vos produits.

Lasseube en Transition 
Recyclerie et boutique solidaire
Les samedis 15 Mars 2025 et 14 Juin 2025, de 10h à 17h, l’association Lasseube en Transition 
organise une annimation réemplois à la Recyc’let ; l’occasion d’acquérir à des prix très réduits 
des objets, vêtements ou petits mobiliers qui pourront ainsi bénéficier d’une seconde vie.

  ATELIER DE FABRICATION EN BOIS DE RÉCUPÉRATION 

Faîtes pour Ailes 
Fabrique de ruches et nichoirs

Faîtes pour Ailes propose la fabrication d’objets en bois de récupération. Les participants 
assemblent les objets en perçant et vissant les éléments prédécoupés, et repartent avec leur 
objet. Tous les outils à mains nécessaires sont fournis.
Atelier de fabrication de nichoirs | Atelier de fabrication de mangeoires pour oiseaux 
Atelier de fabrication de gîtes à chiroptères | Atelier de fabrication de gîtes à hérissons 
Atelier de fabrication de gîtes à insectes
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  ATELIER ANTI-GASPI 

Graines de Compost 
Spécialiste de la réduction et de la valorisation des biodéchets
Graines de Compost, propose des ateliers ludiques pour sensibiliser au gaspillage alimentaire. 
Petits et grands y découvrent conseils et astuces pour mieux consommer et moins gaspiller, 
dans une ambiance conviviale, ludique et engagée pour l’environnement.

  ATELIER « RÉUSSIR SON COMPOST » 

  VISITE D’UN COMPOSTEUR PARTAGÉ 

  ATELIER TRI ET COMPOSTAGE 

SICTOM 
Le service de gestion des déchets de la CCHB
Au cours d’un atelier « Réussir son compost » vous apprendrez les bons 
gestes pour une pratique du compostage efficace, agréable et enri-
chissante. Le compostage n’aura (presque) plus de secret pour vous.

SICTOM
Visite d’un composteur partagé, retournement et distribution de 
compost mûr. Vous rencontrerez des usagers du quartier des trams 
à Oloron. Prévoir un seau ou deux pour pouvoir récupérer du compost.

SICTOM
Les Ambassadeurs du tri et de la Prévention du Sictom de la Communauté de Communes du 
Haut-Béarn viennent à votre rencontre pour répondre à vos questions et vous donner les bons 
conseils pour réussir votre geste de tri ou votre compost. Un atelier ludique et pédagogique 
à l’issue duquel vous pourrez repartir avec votre composteur.

  STAND D’INFO DES AMBASSADEURS DU TRI  

 ET DE LA PRÉVENTION 

SICTOM
Les Ambassadeurs du tri et de la Prévention du Sictom de la Communauté de Communes du 
Haut-Béarn vous accueillent sur leur stand thématique. Une question sur le tri ? Un conseil 
pour réduire vos déchets ? N’hésitez pas à venir à leur rencontre !

BÉARN INITIATIVES ENVIRONNEMENT
Béarn Initiatives Environnement est une association d’éducation 
à l’environnement présente sur le territoire depuis 2001. 
Elle intervient dans les écoles de la Communauté des Communes 
pour sensibiliser les enfants à la réduction des déchets.



ATELIER 1 :

TAMPON

DATE :      /     / 25

ATELIER 2 :

TAMPON

DATE :      /     / 25

ATELIER 3 :

TAMPON

DATE :      /     / 25

ATELIER 4:

TAMPON

DATE :      /     / 25

ATELIER 5 :

TAMPON

DATE :      /     / 25

Mon passeport zéro déchet
EN PARTICIPANT AUX ATELIERS DEVENEZ UN CITOYEN ÉCLAIRÉ, INCOLLABLE 
SUR LE ZÉRO DÉCHET. VALIDEZ 5 ATELIERS ET REPARTEZ AVEC UN KIT ZD (VALEUR 50 €) 
POUR PASSER À L’ACTION ET RÉDUIRE VOS DÉCHETS.


