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MENUS SEPTEMBRE 2026 

 

 

LUNDI 31 AOÛT MARDI 1 SEPTEMBRE MERCREDI 2 SEPTEMBRE JEUDI 3 SEPTEMBRE VENDREDI 4 SEPTEMBRE 

Salade de pommes de terre 
mayonnaise 
 
Cordon bleu  
Piperade 
 
Compote 

Betteraves en vinaigrette 
 
Raviolis de bœuf 
 
Compote 

Melon 
 
Fajitas végétariennes 
Légumes TEX MEX 
 
Eclair au chocolat 

Salade de pâtes, maïs et  
gruyère 
 
Haut de cuisse de volaille 
Purée de potiron 
 
Fruit de saison  

Oreillon de pêche au thon   
 
Veau marengo 
Pommes de terre sautées 
 
Babybel 
Pommes cuites  

LUNDI 7 SEPTEMBRE MARDI 8 SEPTEMBRE MERCREDI 9 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE VENDREDI 11 SEPTEMBRE 

Saucisson au beurre 
 
Escalope de porc 
Purée de brocolis 
 
Petits suisses aux fruits 

Macédoine Mayonnaise 

Hocki sauce aux poivrons 

Pommes noisette  
 
Fruit de saison  

Salade maïs au thon 
 
Boulettes sauce tomate 
Semoule 
 
Yaourt Fermier 

Carottes râpées vinaigrette 
 
Tarte au fromage 
Petits pois 
 
Fromage blanc vanille 

Tomates vinaigrette 
 
Rôti de veau  
Gratin de choux fleur 
 
Fromage de chèvre 
Fruit de saison 

LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE MERCREDI 16 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE 

Melon 
 
Omelette au fromage 
Pommes de terre au beurre 
 
Fruit de saison  

Salade de Blé 
 
Blanc de Poulet au lait de coco 
Haricots beurre sautés 
 
Kiri 
Compote pomme-ananas 

Tomates mozzarella 
 
Rôti de veau au jus 
Gratin dauphinois 
 
Fruit de saison 

Concombres vinaigrette 
 
Bœuf braisé sauce tomate  
Riz au beurre 
 
Petits suisses aux fruits 

Salade verte au fromage 
 
Nuggets de poisson 
Courgettes niçoises 
 
Liégeois au chocolat 

LUNDI 21 SEPTEMBRE MARDI 22 SEPTEMBRE     MERCREDI 23 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE 

Avocat vinaigrette 
 
Paupiette de veau 
Lentilles 
 
Pâte à suisse  

Betteraves vinaigrette 
 
Crêpe au fromage 
Haricots verts sautés 
 
Fruit de saison 

Tomates vinaigrette  
 
Poisson frit 
Epinards à la parmentière 
 
Crème vanille 

Coleslaw aux carottes 
 
Lasagnes de bœuf  
 
Fruit de saison 

Melon 
 
Escalope viennoise 
Salsifis à la crème  
 
Clafoutis 

LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE MERCREDI 30 SEPTEMBRE JEUDI 1 OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE 

Radis au beurre 
 
Pâtes carbonara  
 
Fruit de saison 

Pastèque 
 
Chili sin carne 
Riz pilaf 
 
Yaourt vanille 

Asperges vinaigrette 
 
Axoa de veau 
Pommes de terre rissolées  
 
Brie  

Salade niçoise 
 
Blanquette de veau  
Carottes sautées 
 
Semoule au lait 

Pizza maison 
 
Merlu sauce crustacés  
Gratin Brocolis Pommes de terre  
 
Fruit de saison  


