HAUT
B & BEARN™

communauté de communes

LUNDI 5 OCTOBRE MARDI 6 OCTOBRE MERCREDI 7 OCTOBRE JEUDI 8 OCTOBRE §§ VENDREDI 9 OCTOBRE

Pl MENUS OCTOBRE 2026

Salade pommes deterre thonA Salade Alsacienne A SaIaQe de pates, mais et [y & Melon Oreillons de péche au thon &
mayonnaise - gruyére
Colin sauce moutarde A . . Fajitas végétariennes Veau marengo m—%
Cordon bleu . ™ | Haut de cuisse de volaille < . ‘
. A~ | Blé . ; A Légumes Tex Mex | Pommes de terre sautées
Piperade -5 Purée de potiron = =
Compote a5 Flamby Fruit de saison Eclair au chocolat e Babybel '
. v Pommes cuites
LUNDI 12 OCTOBRE MARDI 13 OCTOBRE MERCREDI 14 OCTOBRE JEUDI 15 OCTOBRE VENDREDI 16 OCTOBRE
Carottes rapées B (Eil de Cvel
. i . il de Cyclope
Saucisson au beurre Salade mais au thon & Rublis de bracula vinaigrette veep
rcier 2| Poulet au sang de vampire
Escalope de porc au jus m_m Boulettes sauce tomate At Cheveux de sorciéere P 'Iga:fcte au fromage S| Ry fantome g p
Semoule 7/ etits pois T
Purée de brocolis A Nuage enchanté @ o~
. & Mousse monstrueuse gﬁ
Petits suisses aux fruits Yaourt Fermier m ’ Fromage blanc vanille
LUNDI 19 OCTOBRE MARDI 20 OCTOBRE MERCREDI 21 OCTOBRE JEUDI 22 OCTOBRE VENDREDI 23 OCTOBRE
inai inai £ Taboulé 3 imi -
Asperges vinaigrette Betteraves vinaigrette A A Pates surimi mayonnaise [ Carottes rapées vinaigrette 3]
Saucisse Cordon bleu Omelette au fromage A colin sauce tomatée A A
Lentilles Petits pois paysanne & Piperade _—§ Duo d’haricots verts Couscous de mouton m_‘:'
Fromage blanc vanillé Fruit de saison Compote mm Gateau aux pépites de Yaourt aux fruits
| | chocolat
LUNDI 26 OCTOBRE MARDI 27 OCTOBRE MERCREDI 28 OCTOBRE JEUDI 29 OCTOBRE VENDREDI 30 OCTOBRE
CEuf dur mayonnaise —é Salade verte vinaigrette Salade d’haricots vert et mais Concombre en vinaigrette[i:] Salade de blé et tomate -=
. 2 | Pates alacréme, échalotes, Merlu sauce poivrons —% Escalope de dinde R6ti de veau m
Brandade de poisson - \ A - . g . . ‘
tomates et gruyére -4 Risotto chorizo _% Flageolets a I’ancienne _% Gratin de choux fleur en —é
. . Béchamel
Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison Créme vanille maison &
Fruit de saison Fromage blanc aux fruits
v Menu végétarien -5 A Fait maison m Bio - ﬁ Produits locaux - % Produits régionaux -  Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
4 Vous pouvez retrouver la lise de I’ensemble des fournisseurs sur le site de la CCHB :

‘9 Pain local a farine biologique https://www.hautbearn.fr/grandir/restauration-collective dans I'onglet « Origine fournisseurs »




