Pl HAUT

. BEARN™ MENUS SANS PORC DECEMBRE 2025
communauté de communes
LUNDI 1 Décembre MARDI 2 Décembre ‘ MERCREDI 3 Décembre JEUDI 4 Décembre V VENDREDI 5 Décembre
Paté de volaille Salade pommes de terre & | Coleslaw a5 A Salade verte mimolette _& | Asperges vinaigrette _é
mayonnaise sans jambon "™ vinaigrette
Blanquette de veaum_g A Cassolette de la mer A Boeuf Bourguignon m_é
Blé ’ Omelette —=I| Riz au beurre —-=| Crépe au fromage Pommes noisettes ’
Carottes carbonara sans -& Purée de patates douces&
Poire au chocolat porc Camembert Fruit de saison
Fruit de saison Géateau aux fruits 4

V Yaourt sucré

LUNDI 8 Décembre MARDI 9 Décembre MERCREDI 10 Décembre JEUDI 11 Décembre VENDREDI 12 Décembre

Taboulé Avocat vinaigrette Concombre en vinaigrettfZ;j| Carottes rapées vinaigrette [iff
. 4 AN
Nuggets de blé/ketchup Volaille au curry g _':'A + Boeuf a la tomate M_é Steak haché Ketchup
Haricots verts sautés _é Pates tricolores au gruyefifii= Pomme de terre vapeur Riz au beurre _é
A a , Salade de fruits au siro , .
Pate a suisse sucrée P Fromage blanc sucré Yaourt fermier @

Donuts de noél =T
MERCREDI 17 Décembre V JEUDI 18 Décembre

VENDREDI 19 Décembre

LUNDI 15 Décembre MARDI 16 Décembre

- . - . - A
CEuf dur mayonnaise _% Salade au gruyére A Friand au fromage " Mini hot dog Pizza =
Poulet roti i} 2| Pates sauce bolognaisdZi _—é Curry de lentilles semoule= Sauté de dind(, Grillette de cabillaud
Petits pois paysanne E Petits suisses aux fruits chataignes Poélée carottes/brocolis et —é

Fruit de saison . : 5sti i d
Flan ay caramel Eruit de saison Rosti aux oignon pommes de terre
Sapin aux deux chocCOMR

Yaourt aromatisé

LUNDI 29 Décembre MARDI 30 Décembre ‘ MERCREDI 31 Décembre JEUDI 1* Janvier VENDREDI 2 Janvier
Asperges vinaigrette _£& | Betteraves vinaigrette P4 | Taboulé Carottes rapées vinaigrette [
Escalope de dinde Cordon bleu Omelette au fromage  _& Couscous de mouton Al
Lentilles Petits pois paysanne -4 | piperade A FERIE

Yaourt aux fruits
Fromage blanc vanillé Fruit de saison Compote A8 |

‘ V 'Menu végétarien --& Fait maison —m Bio —m Produits locaux - i_'j? Produits régionaux -  Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
- Vous pouvez retrouver la lise de I’ensemble des fournisseurs sur le site de la CCHB :
% Pain local a farine biologique https://www.hautbearn.fr/grandir/restauration-collective dans I'onglet « Origine fournisseurs »




