B
P. HAUT MENUS SEPTEMBRE 2023

BEARN

communauté de communes

Mardi 5 Septembre Vendredi 8 Septembre v

Jeudi 7 Septembre

Mercredi 6 Septembre

Lundi 4 Septembre

ate i : . Gaspacho Ana
Egg‘glopes viennoises Maceédoine mayonnaise _%A Salade Alsacienne —% Rétipde veau m Al air;gf:ttr:pees &
. Hocki sauce aux poivrons = | Boulettes sauce tomate Gratin de ch | PN
Puree Pommes noisette « | Semoule Pzt ratin de choux fleur 45 Nuggets au fromage A
: w . ™= | Fromage de cheévre i i
Compote i mf Abricots 1J | Yaourt aux fruits ach g & Petits pois paysanne -5
Péche 7 Liégeois
Lundi 11 Septembre V Mardi 12 Septembre Mercredi 13 Septembre Jeudi 14 Septembre Vendredi 15 Septembre
Mel ®
elon )
Omelette au fromage -& Salade de Ble & | Tomates mozzarella m & | concombres vinaigrettem—é Salade verte au fromage &
Pommes de terre au _z' Blanc de Poulet aux oignons—& | Roti de veau au jus _ﬁ Boeuf braisé sauce tomate _ﬁ Nuggets de poisson A
beurre —4= | Haricots beurre sautés £4 | Gratin dauphinois -4 | Rizau beurre & | Poélée champétre =
Brugnon ‘13 Compote pomme-ananas | Banane Fromage blanc sucré Gateau aux péches A
1
Lundi 18 Septembre Mardi 19 Septembre V Mercredi 20 Septembre Jeudi 21 Septembre Vendredi 22 Septembre
v |
ur
Friand au fromage Asperges vinaigrette Melon ﬁ
Avocat vinaigrette Pates ala créme fraiche Pt Pay Merlu basquaise =
Paupiette de veau -é échalote et tomates — Axoa de veau . m T CoIe;Iaw aux ca}rottes _Z EE Gratin Brocolis Pommes
. A , Pommes de terre rissolées | Hachis parmentier . Pal
Lentilles = concassées o -= T de terres sautées -
N ) Kiri Compote pomme/banane A P
Yaourt a boire Chanteneige o Salade de fruits Gateau aux pépites A
Prunes 7 de chocolat =

Lundi 25 Septembre Mardi 26 Septembre Mercredi 27 Septembre Jeudi 28 Septembre v Vendredi 29 Septembre

L Pay a
Salade nicoise =] -
o Pa\ : ; Melon ¥ . . A
Pamplemousse Tomates vinaigrette - Poisson frit A . . Pizza maison =
A A Al T | Salade de riz, tomates, mais, J A
Lasagnes de beeuf Blanquette de veau -H Poélée choux fleur- . R6ti de porc =
e . A | concombre, olives, fromage ™ IR .
gratinées a Carottes sautées A carottes-pommes de terre 45 : Salsifis a la creme A
. - . = Yaourt vanille -
Abricots 17 | Semoule au lait Camembert a . Banane
Compote pomme fraise

wr
Brugnon 7

‘v i Menu végétarien --& Fait maison -m Bio -m Produits locaux - 1:7 Produits régionaux -  Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
R L Vous pouvez retrouver la lise de I'ensemble des fournisseurs sur le site de la CCHB :

https://www.hautbearn.fr/grandir/restauration-collective dans I'onglet « Origine fournisseurs »



https://www.hautbearn.fr/grandir/restauration-collective

