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C’est également la rentrée 
pour les tout-petits et leurs 
assistantes maternelles !
La fin de l’année nous a 
permis de partager quelques 
moments joyeux avec les 
enfants et les familles : la sortie 
de fin d’année à la Pêcherie 
d’Aurit, puis la Fête du Relais 
en juin dernier.

Nous remercions Carole Naya 
pour son investissement au 
relais depuis trois ans et demi. 
Elle quittera ses fonctions 
d’animatrice et partira vers 
d’autres horizons à la fin du 
mois de septembre.

Ce nouveau trimestre débute 
avec :
• une reprise des ateliers le  

8 septembre,
• une nouvelle organisation 

des inscriptions aux temps 
collectifs et l’ouverture d’un 
temps d’atelier supplémen-
taire le mercredi, 

• de l’éveil musical avec Luc 
Martinez,

• le retour de “La ferme en 
balade” à l’occasion de la 
semaine du goût !

À très bientôt,
et bonne lecture à toutes !

L’équipe du Relais

édito
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Les ateliers du trimestre

L’ÎLOT MÔMES

Lundi 08 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Mardi 09 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Mercredi 10 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Jeudi 11 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Vendredi 12 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Lundi 15 09h30 - 11h30 Créons ensemble

Mardi 16 09h30 - 11h30 Créons ensemble

Mercredi 17 09h30 - 11h30 Créons ensemble

Jeudi 18 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Vendredi 19 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Lundi 22 09h30 - 10h30 Comptine, racontine

Mardi 23 09h30 - 11h30 Comptine, racontine

Mercredi 24 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

Jeudi 25 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

Vendredi 26 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

Lundi 29 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Mardi 30 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

OGEU-LES-BAINS

Mardi 16 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Mardi 30 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

LEDEUIX

Mardi 09 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Mardi 23 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

SAINT-GOIN

Jeudi 11 09h30 - 11h30 De retour au relais...

Jeudi 18 09h30 -11h30 Créons ensemble

Jeudi 25 09h30 - 11h30 Comptine, racontine

LASSEUBE

Vendredi 26 09h30 - 11h30 De retour au relais...

L’ÎLOT MÔMES

Lundi 03 09h30 - 11h30 Avec mes mains...

Mardi 04 09h30 - 11h30 Avec mes mains...

Mercredi 05 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Jeudi 06 09h30 - 11h30 Éveil musical avec Luc Martinez

Vendredi 07 09h30 - 11h30 Jeux d’eau

Mercredi 12 09h30 - 11h30 Quel casse tête !

Jeudi 13 09h30 - 11h30 Éveil musical avec Luc Martinez

Vendredi 14 09h30 - 11h30 Quel casse tête !

Lundi 17 09h30 - 10h30 Boum, badaboum

Mardi 18 09h30 - 11h30 Boum, badaboum

Mercredi 19 09h30 - 11h30 Créons ensemble

Jeudi 20 09h30 - 11h30 Éveil musical avec Luc Martinez

Vendredi 21 09h30 - 11h30 Créons ensemble

Lundi 24 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Mardi 25 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Mercredi 26 09h30 - 11h30 En avant la musique

Jeudi 27 09h30 - 11h30 En avant la musique

Vendredi 28 09h30 - 11h30 En avant la musique

OGEU-LES-BAINS

Mardi 25 09h30 - 11h30 Temps de lecture avec la Médiathèque des Gaves

LEDEUIX

Mardi 04 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Mardi 18 09h30 - 11h30 En avant la musique

SAINT-GOIN

Jeudi 06 09h30 - 11h30 Boum, badaboum

Jeudi 13 09h30 -11h30 Touchons, manipulons

Jeudi 20 09h30 - 11h30 En avant la musique

Jeudi 27 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

LASSEUBE

Vendredi 28 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

L’ÎLOT MÔMES

Mercredi 01 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Jeudi 02 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

Vendredi 03 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

Lundi 06 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

Mardi 07 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons

Mercredi 08 09h30 - 11h30 Comptine, racontine

Jeudi 09 09h30 - 11h30 Comptine, racontine

Vendredi 10 09h30 - 11h30 Comptine, racontine

Lundi 13 09h30 - 11h30 Autour du goût

Mardi 14 09h30 - 11h30 Autour du goût avec "La ferme en balade"

Mercredi 15 09h30 - 11h30 Autour du goût avec "La ferme en balade"

Jeudi 16 09h30 - 11h30 Autour du goût

Vendredi 17 09h30 - 11h30 Autour du goût

OGEU-LES-BAINS

Mardi 14 09h30 - 11h30 Autour du goût

LEDEUIX

Mardi 07 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

SAINT-GOIN

Jeudi 02 09h30 - 11h30 À quatre pattes...

Jeudi 09 09h30 -11h30 Que font mes mains ?

Jeudi 16 09h30 - 11h30 Autour du goût

LASSEUBE

Vendredi 10 09h30 - 11h30 Autour du goût

Septembre

Novembre

Octobre

Vous allez participer aux différents ateliers collectifs, selon le(s) jour(s) 
attribué(s) lors de votre inscription. Si vous n’êtes pas encore inscrites, vous 
pouvez le faire en téléphonant au secrétariat du RAM.

ANIMATION
SUR INSCRIPTION

N’oubliez pas de vous
inscrire en téléphonant

au secrétariat
du RAM :

05 59 39 38 39

Si vous êtes dans 
l’impossibilité de 
participer aux 

animations, veuillez 
en informer le 

secrétariat afin d’en 
faire profiter vos 

collègues.



L’ÎLOT MÔMES

Lundi 01 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

Mardi 02 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

Mercredi 03 09h30 - 11h30 Jeux d’eau

Jeudi 04 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

Vendredi 05 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

Lundi 08 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Mardi 09 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Mercredi 10 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Jeudi 11 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Vendredi 12 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Lundi 15 09h30 - 10h30 Vivement Noël...

Mardi 16 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

Mercredi 17 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

Jeudi 18 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

Vendredi 19 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

OGEU-LES-BAINS

Mardi 09 09h30 - 11h30 Que font mes mains ?

LEDEUIX

Mardi 02 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Mardi 16 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

SAINT-GOIN

Jeudi 04
09h30 - 10h30 Temps de lecture avec la Médiathèque des Gaves

10h30 -11h30 Jouons ensemble

Jeudi 11 09h30 - 11h30 Régalons-nous !

Jeudi 18 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

LASSEUBE

Vendredi 12 09h30 - 11h30 Vivement Noël...

Décembre

Jeux d’eau 
Ils sont prévus le vendredi 7 novembre et le mercredi 3 décembre. N’oubliez pas la tenue de 
rechange. Nous vous rappelons que la salle de jeux est ouverte à ceux du groupe qui ne souhaitent 
pas participer aux jeux d’eau.

Intervention de la Médiathèque des Gaves lors des ateliers
Une bibliothécaire de la Médiathèque des Gaves vous propose un temps de lecture :

• Mardi 25 novembre à la salle de danse d’Ogeu à 10h00,
• Jeudi 4 décembre à Saint-Goin de 9h30 à 10h30 à la salle multi-associations.

Un temps de jeux habituel est proposé de 10h30 à 11h30 pour celles qui ne souhaitent pas participer 
au temps de lecture.

Éveil musical 
Ce trimestre, Luc Martinez, propose un atelier d’éveil musical aux assistantes maternelles et aux enfants 
accueillis à l’Ilot Mômes. Trois séances sont programmées : jeudi 6 novembre, jeudi 13 novembre et 
jeudi 20 novembre. Il est souhaitable de participer aux 3 séances.
Si vous êtes intéressées mais non inscrites sur ces groupes, il est important de le préciser auprès 
du secrétariat. Nous pourrons vous inscrire sur liste d’attente et vous contacter en fonction des 
places disponibles (la priorité est donc donnée aux assistantes maternelles inscrites ce jour là).

Semaine du goût 
Dans la continuité de la fête du Relais et à l’occasion de la semaine du goût, Christian revient avec sa 
ferme itinérante ! Il sera présent les matinées du mardi 14 octobre et du mercredi 15 octobre. Nous 
vous préciserons certaines informations ultérieurement ( horaires etc...).
Si vous êtes intéressées mais non inscrites sur ces groupes, il est important de le 
préciser auprès du secrétariat. Nous pourrons prévoir d’autres groupes sur ces matinées  
(la priorité est donc donnée aux assistantes maternelles inscrites ce jour là).

Quelques précisions...

RAPPEL
Votre participation 

à ces ateliers 
réguliers fait partie 
de votre inscription 

hebdomadaire. 

MERCREDI

15
OCTOBRE* 

LA chApELLE

Les rendez-vous à ne pas manquer

Jeudi 18 Septembre à 19h00 à l’îlot mômeS :
RéUNION DE DéBUT DE TRIMESTRE
Ordre du jour : rappel de la nouvelle organisation, programme du trimestre, réflexion collective et 
échanges sur la vie au relais, questions diverses.
Avec la participation de Sandrine Nabères, la psychologue rattachée au relais.
Nous vous proposons de prolonger cette soirée par une "auberge espagnole" : chacun peut apporter 
un plat sucré ou salé à partager.

Jeudi 16 octobre à 20h30 à l’îlot mômeS :
RéUNION AvEc L’éqUIpE DU pÔLE MODES D’AccUEIL DU cONSEIL GéNéRAL
Cette réunion s’adresse uniquement aux assistantes maternelles. 
Afin de répondre au mieux à vos préoccupations et afin de préparer le contenu de la réunion, nous 
vous demandons de nous transmettre les questions ou sujets que vous souhaitez aborder avant le 30 
septembre 2014. 
Si vous souhaitez y participer, il est nécessaire de vous inscrire.

leS vendrediS 19 Septembre, 17 octobre, 21 novembre et 19 décembre à 10h00 :
TEMpS DE LEcTURE à LA MéDIAThèqUE DES GAvES à OLORON SAINTE-MARIE 
Une intervenante de la médiathèque propose un temps de lecture. Deux groupes seront constitués.
Si cela vous intéresse, vous pouvez vous inscrire au secrétariat du RAM en précisant l’horaire souhaité : 
10h00 ou 10h30. Votre inscription à ce temps de lecture vient en supplément de votre participation 
aux ateliers réguliers.

LA JOURNéE NATIONALE DES ASSISTANTES MATERNELLES
Le contenu sera défini ultérieurement.

LA FêTE DE NOëL
Lors de la réunion trimestrielle du 16 janvier dernier, l’organisation de la Fête de Noël 2014 a été 
abordée. Des questions liées au nombre de personnes participantes ainsi qu’à la sécurité et à la 
responsabilité ont été soulevées. Aussi, la date et l’organisation de cette manifestation ne sont pas 
déterminées à ce jour. Nous vous transmettrons ces informations ultérieurement.

COMME UN SOUFFLE
cOMpAGNIE LA BOÎTE NOIRE (ThéâTRE D’IMAGES)

Comme un souffle est une proposition théâtrale sur les souffles qui nous animent : du premier à 
celui qui nous pousse à découvrir le monde, à aller plus loin...C’est un spectacle sans mot, mais 
en musique. Le geste et l’image en sont le langage.
Un atelier. Un vieil homme, des machines, des personnages en carton. Des paysages qui 
s’animent. Des tempêtes. Du vent... Il ne s’agit pas ici d’expliquer mais de suggérer. De se laisser 
porter par le souffle, celui du souvenir, de la transmission, des étapes de la vie, des éléments de 
la nature.
Dans notre société où vieux et petits ne se côtoient plus beaucoup, il y a ici l’envie d’aborder la 
vieillesse avec les tout petits, de poser le choix d’un personnage âgé, d’accepter la fragilité que 
cela amène, le sens que cela donne à ses gestes, l’importance de la transmission...mais aussi de 
la fougue et de l’énergie créatrice qui l’habite.
 
Si ce spectacle vous intéresse, vous pouvez le signaler au secrétariat avant le mercredi  
1er octobre (nombre de places limité). 
Rappel : Ce spectacle est proposé en supplément des 1,5 ateliers hebdomadaires.

Si vous n’êtes pas disponible ce jour là pour accompagner les enfants que vous accueillez 
habituellement, vous pouvez proposer aux parents d’assister au spectacle. Ils  pourront être présents 
selon les places disponibles, sachant qu’elles sont réservées en priorité aux assistantes maternelles.

Spectacle vivant

L’horaire vous sera préciséultérieurement.



La nouvelle organisation

Suite au courrier envoyé mi-juillet, nous vous rappelons la nouvelle organisation pour la 
rentrée de septembre.
Afin d’offrir des conditions d’accueil satisfaisantes tout en respectant un principe 
d’équité pour l’ensemble des assistantes maternelles, il a été décidé d’apporter les 
changements suivants :

• Limiter le nombre de personnes présentes à 23.
• Ouvrir un atelier supplémentaire le mercredi (toutes les semaines au lieu d’une 

semaine sur deux).
Dans la mesure du possible, une place est réservée chaque semaine en fonction de la 
demande de l’assistante maternelle. Pour les ateliers de Saint-Goin, Lédeuix, Ogeu-les-
Bains et Lasseube, la priorité est donnée aux assistantes maternelles résidant sur ces 
communes ou à proximité.
Un temps d’atelier supplémentaire tous les quinze jours est envisageable selon les 
places disponibles.

Les informations diverses

MAqUILLAGE
Suite à la proposition d’une assistante maternelle et aux échanges lors de la dernière réunion 
trimestrielle, une intervenante proposera d’initier celles qui le souhaitent aux premières 
techniques de maquillages festifs. Afin d’organiser ce temps, nous avons besoin d’un nombre 
suffisant de personnes inscrites.
Si cela vous intéresse, merci de prévenir le secrétariat avant le 1er octobre.

L’écOLE DES LOISIRS
L’éditeur L’école des loisirs présente une collection de livres pour les bébés et  jeunes enfants.
Un abonnement groupé (par l’intermédiaire du RAM) est proposé à un tarif réduit : 8 livres (soit 
un par mois) pour 34 à 36 euros.
Si vous êtes intéressées, vous pouvez nous contacter avant le 25 septembre pour obtenir 
le bulletin d’abonnement.

FORMATION cONTINUE
Le GRETA Pays Basque vous 
informe de la mise en place du 
module "apprentissage de la langue 
des signes" (Réf. MILDS - Durée 40 
heures).
Dates de formation : les samedis 
4 octobre, 11 octobre, 8 novembre, 
29 novembre, 6 décembre et 13 
décembre 2014.
Lieu : Bayonne
Si cette formation vous intéresse, 
vous pouvez contacter Jocelyne 
Larralde et lui adresser votre 
bulletin d’inscription fin août, 
début septembre.

rAppel :

MISES à JOUR DE vOS cOORDONNéES
ET DE vOS pLAcES DISpONIBLES

Pour actualiser les données figurant dans la liste 
d’assistantes maternelles que nous diffusons 
aux familles, il est impératif de nous renvoyer 
le formulaire joint à cet Inforam à chacun de vos 
changements, et, au minimum une fois par an.
Les parents  pourront ainsi disposer d’informations 
fiables pour trouver plus facilement une assistante 
maternelle.
Cette mise à jour ne remplace pas la transmission 
de vos fiches de liaison au pôle modes d’accueil 
du Conseil général (obligatoire pour tout départ et 
arrivée d’enfant).

RESEAU DE

LECTURE
PUBLIQUE

C’eSt uN JARDiN
d’Hector Dexet / Éditions Amaterra
Une promenade dans un jardin à la rencontre des p’tites bêtes qui le 
peuplent. Un graphisme rond et simple plein de sourire !

LuCieN Le MAgiCieN
d’Anne Loyer et Marjorie Béa / Éditions Tourbillon
Dans le monde de l’enfance tout est magie, et Lucien nous ravit par 
sa fraicheur et sa naïveté, par sa tendresse aussi. Un album qui ravira 
petits et grands.

Le VoyAge De Loti
de Janick Coat / Éditions Mémo
Une quête silencieuse et sans parole au fond de l’océan, des couleurs 
magnifiques, pour des retrouvailles pleines d’amour.

À bientôt,

Du côté de la

contAct :
MÉDIATHèQUE DES GAVES
espace jeunesse
Rue des Gaves
64400 OLORON STE-MARIE
Tél. 05 59 39 98 33
mediatheque.piemont-oloronais.fr

bibliothèque relAiS :
AGNOS :
Lundi et jeudi de 16h30 à 18h30.
GURMENçON :
Lundi et jeudi de 17h00 à 19h00.
LASSEUBE :
Mercredi de 16h00 à 18h00 et dimanche de 10h00 à 
12h00.
Accueil des assistantes maternelles à partir 
d’octobre tous les premiers lundi du mois à 10h00. 

pointS lectureS :
ASASP-ARROS et ESQUIüLE :
Jours et heures d’ouverture de la Mairie.

Catherine

jeunesseLes vacances sont finies, c’est un peu triste 
je vous l’accorde, mais il reste le plaisir de 
revenir à la médiathèque faire le plein de 
beaux livres à partager avec vos petits !

En voici trois qui allient espièglerie, 
poésie et tendresse :



Pourquoi un RAM ?
Un cadre de rencontres et d’échanges
des pratiques professionnelles

DOssIeR

LeS teMpS CoLLeCtifS D’ANiMAtioN ou AteLieRS

Selon la circulaire de la CNAF"les animateurs des RAM proposent régulièrement aux 
assistants maternels de venir partager des temps d’échanges accompagnés des enfants 
qu’ils accueillent autour de rencontres, de fêtes ainsi que d’ateliers d’éveil, etc (...)".

"Les parents peuvent être associés à ces évènements (...)"

"Les ateliers éducatifs d’éveil ou accueil jeux proposés par les RAM constituent des temps 
d’éveil et de sociabilisation pour les enfants accueillis par les assistants maternels.
Ils visent également le bien-être des enfants et le respect de leur rythme.
Ces ateliers représentent un support à l’observation des pratiques professionnelles et à 
l’amélioration de celles-ci."

Ainsi, nous pouvons définir l’intérêt de ces temps collectifs :

L’iNtéRêt pouR L’eNfANt
Les ateliers favorisent le développement singulier de l’enfant. Il découvre un espace de 
jeux sécurisé, adapté à ses besoins. C’est aussi l’occasion pour lui de faire de nouvelles 
découvertes, expérimentations et, d’éveiller sa curiosité. Ces moments lui permettent de 
rencontrer d’autres enfants, d’autres adultes, de trouver sa place dans un groupe élargi, 
différent de celui qu’il connaît, et d’appréhender d’autres règles de vie collective.

L’iNtéRêt pouR L’ASSiStANte MAteRNeLLe
Ces ateliers favorisent les échanges autour de leur métier et de leur quotidien professionnel  
entre assistantes maternelles et avec l’équipe du relais. Ils permettent de s’enrichir des 
expériences des unes et des autres et de rompre l’isolement professionnel.

uN MoMeNt pRiViLégié eNtRe L’ASSiStANt MAteRNeL et L’eNfANt
C’est un temps de jeu partagé où l’assistante maternelle reste un repère sécurisant pour 
l’enfant. Elle l’observe, l’encourage à faire ses expériences et l’accompagne sans faire à 
sa place. Ainsi, par l’attention portée par son assistante maternelle, il peut alors profiter 
de cet espace.

VOLeT 2

Au RAM Du piéMoNt oLoRoNAiS :

• Le temps d’atelier se déroule de 9h30 à 11h30. Les horaires sont libres, vous pouvez 
arriver et repartir quand vous le souhaitez.

• En présence d’une animatrice, les temps collectifs se déroulent dans des lieux mis 
à disposition sur différentes communes : lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi à 
Oloron, un mardi sur deux à Lédeuix, un mardi sur deux à Ogeu-les-Bains, le jeudi à 
Saint-Goin et un vendredi par mois à Lasseube.

• Les groupes accueillis sont constitués de 23 personnes maximum, enfants et assistantes 
maternelles.

• L’inscription se fait par période (septembre-octobre par exemple). Si vous souhaitez 
participer ponctuellement, vous pouvez contacter le secrétariat pour connaître les 
places disponibles.

Côté pratique

Législation

DuRée De L’ACCueiL hebDoMADAiRe Chez L’ASSiStANte MAteRNeLLe 

Le temps de travail hebdomadaire des assistantes maternelles est règlementé 
conformément aux articles du Code de l’action sociale et des familles : L423-22, D423-
12 et D423-13.

Article L423-22
Créé par Ordonnance 2007-329 2007-03-12 art. 5 6° JORF 13 mars 2007 en vigueur au 
plus tard le 1er mars 2008 : L’assistant maternel ne peut être employé plus de six jours 
consécutifs. Le repos hebdomadaire de l’assistant maternel a une durée minimale de 
vingt-quatre heures auxquelles s’ajoutent les heures consécutives de repos quotidien 
prévues à l’article L. 423-21.
L’employeur ne peut demander à un assistant maternel de travailler plus de quarante-
huit heures par semaine, cette durée étant calculée comme une moyenne sur une 
période de quatre mois, sans avoir obtenu l’accord de celui-ci et sans respecter 
des conditions définies par décret. Avec l’accord du salarié, cette durée peut être 
calculée comme une moyenne sur une période de douze mois, dans le respect d’un 
plafond annuel de 2 250 heures.

Article D423-12
Créé par Décret n°2008-244 du 7 mars 2008 - art. 5 : L’accord de l’assistant maternel 
pour travailler pendant une durée supérieure à celle définie au second alinéa de l’article 
L. 423-22 est écrit. L’assistant maternel ne peut subir aucun préjudice du fait d’un 
éventuel refus.

pouR pLuS D’iNfoRMAtioNS :
Direction du Travail et de l’Emploi (DIRECCTE) de Pau
Tél. 05 59 14 80 30

Recette :  La Spécialité de Liline

"Les zézetteS" de Sète        
• 1 verre d’huile
• 1 verre de muscat ou de vin blanc
• 1 verre de sucre
• 1 sachet de sucre vanillé
• 1 verre de farine
• 1 sachet de levure

Mélanger le sucre, le sucre vanillé, l’huile, le vin blanc ou muscat.
Rajouter la farine et la levure pour obtenir une pâte non collante.
Formez des petites boulettes et les rouler pour obtenir une "belle zézette".
Enfournez pendant 20 min à 160°.

RégALez-VouS !

Variante : Rouler les zézettes dans du sucre ou du coco râpé ou amande, etc...
À vous de jouer avec votre imagination.



Le RAM en images

Ateliers poterie réalisés dans le cadre de Reg’art
Mardi 8 avril 2014

Sortie de fin d’année à la pêcherie d’Aurit
Mardi 17 juin 2014

Fête de fin d’année du rAm
Samedi 21 juin 2014



SERVICE PETITE ENFANCE DU PIÉMONT OLORONAIS

26, rue Jean Moulin
64400 OLORON SAINTE-MARIE

Tél. 05 59 39 38 39
Fax 05 59 34 30 68

e-mail : petite.enfance@piemont-oloronais.fr

Caf
de Béarn
et Soule


