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En ce début d’année 2024,

voici le 55 numéro de
I’Ass'Mat Info !

Les fétes de fin d'année
sont souvent l'occasion de
se ressourcer et de passer
de bons moments avec ses
proches... Pour poursuivre
dans cette ambiance
conviviale et chaleureuse
I'équipe du Relais vous
propose des comptines pour
cet hiver que nous pourrons
fredonner tous ensemble
lors des ateliers de cette
nouvelle année.

Cela fera déja 20 ans que le
Relais accueille, accompagne,
oriente et informe les
professionnel.le.s de la petite
enfance et les familles, sans
oublier l'intérét de I'enfant.
Une belle occasion de
démarrer cette année en
poursuivant la dynamique
de rencontres et d’échanges
autour d’'une soirée
"partageons la galette".
Nous espérons vous y
retrouver nombreuses !

En attendant, toute I'équipe
du Relais vous souhaite une
heureuse année 2024 et de
bons moments partagés
avec les enfants.

L'équipe du Relais

R PE

BULLETIN D'INFORMATION DES ASSISTANT.E.S MATERNEL.LE.S DU HAUTBEARN™



Vous allez participer
aux différents ateliers
collectifs, selon le(s)
jour(s) attribué(s) lors
de votre inscription. Si
vous n'étes pas encore
inscrit(e)s, vous pouvez
le faire en téléphonant
au secrétariat du RPE.

Si vous étes dans
I'impossibilité

de participer aux
animations, ou que le
nombre d'enfants prévu
n'est plus le méme
veuillez en informer le
secrétariat.

[ ] semaine paire

[ ] semaine impaire

Les ateliers
du trimestre

Oloron Sainte-Marie > Relais Petite Enfance

JANVIER

Lundi 08
Mardi 09
Mercredi 10
Jeudi 11
Vendredi 12 | 09h30 ou 10h30
Lundi 15
Mardi 16
Mercredi 17 09h30-11h30 | Caroule!
Jeudi 18
Vendredi 19
Lundi 22
Mardi 23
Mercredi 24
Jeudi 25
Vendredi 26 | 09h30 ou 10h30 RV G CE VA 2 GG N 2 e G
Lundi 29
LY MO Mardi 30
Mercredi 31

09h30-11h30 | De retour au relais, partageons la galette !

09h30-11h30 | Jeux d'eau

09h30-11h30 | 1,2, 3 bougeons!

FEVRIER

Sem. 05 Jeud 01_ 09h30-11h30 | 1,2, 3 bougeons'!
Vendredi 02
Lundi 05
Mardi 06
Mercredi 07 09h30-11h30 | Crépe party
Jeudi 08
Vendredi 09
Lundi 12 09h30-11h30 | Créons ensemble!

Mardi 13 )Y ELOX. LRI ATELIER REMPLACE - Carnaval du RPE a Estos
Mercredi 14
Jeudi 15 09h30-11h30 | Créons ensemble!
Vendredi 16

Lundi 04
Mardi 05
Mercredi 06 09h30-11h30 | Quel casse-téte!
Jeudi 07
Vendredi 08
Lundi 11
Mardi 12
Mercredi 13 09h30-11h30 | Plein air
Jeudi 14
Vendredi 15
Lundi 18
Mardi 19

09h30-11h30 | Autour des sens

Mercredi 20
Jeudi 21 09h30-11h30 | Autour des sens
Vendredi 22
Lundi 25
Mardi 26
Mercredi27 | 09h30-11h30 | Eveil musical
Jeudi 28
Vendredi 29

Aramits > Créche Grain de soleil
JANVIER
Sem. 02 09h30 - 11h30 De retour au relais, partageons la galette !

CETMGZ B L undi 22 GCaroule!

FEVRIER
MARS

S MMV | undi 04
Sem. 12 JEVleliuk:}

09h30-11h30 | Eveil musical
09h30-11h30 | Boum badaboum...

Lédeuix > Salle des Fétes

JANVIER
ST BOEEE | undi 15
Sem. 05 QEEVle[A°]

09h30-11h30 |1, 2, 3 bougeons!
09h30-11h30 | Touchons, manipulons...

FEVRIER

MARS
Sem. 11 Lundi 11

09h30-11h30 | Plein air
09h30-11h30 | Autour des sens

ST M | undi 25

Lasseube > Maison pour tous

JANVIER

LY M7 Mardi 09
ST MR Mardi 16
ST MO Mardi 23
ST MG Mardi 30
FEVRIER

ST MO Mardi 06
ST M7 Mardi 13
MARS

Y MV Mardi 05 09h30 ou 10h30 | Eveil musical avec Luc Martinez
ST MY Mardi 12 09h30 ou 10h30 | Eveil musical avec Luc Martinez
ST M Mardi 19 - ATELIER ANNULE

Sem. 13 QVEIIWIY) 09h30-11h30 | Autour des sens

09h30-11h30 | De retour au relais, partageons la galette !
09h30-11h30 | 1,2, 3 bougeons!

09h30-11h30 | Caroule!

09h30-11h30

Touchons, manipulons...

09h30 ou 10h30 | Eveil musical avec Luc Martinez )4

)Y CR L ATELIER REMPLACE - Carnaval du RPE a Estos

x| X

[ ] [ ]
Saint-Goin
JANVIER
Sem. 02 Jeudi 11 - ATELIER ANNULE

ST MO Jeudi 25 09h30-11h30 | Caroule!
FEVRIER

ST N Jeudi 08 09h30-11h30 | Crépe party

MARS
ST MM Jeudi 07
L1 A A Mardi 19

(1], VL3 b kI Rencontre avec le RPE Les Ptits lutins

X

ANIMATION
SUR INSCRIPTION

N'oubliez pas de
vous inscrire en
téléphonant au
secrétariat du RPE :

0559 39 38 39




*Dans le cadre de la
campagne de financement
"prévention et promotion
de la santé" menée par
I'ARS Nouvelle-Aquitaine,
la Communauté de
Communes du Haut-Béarn
travaille depuis 2018 sur
des projets autour du
"Jaime manger, bouger".

Ogeu-les-Bains > Maison des associations

Vendredi 12 09h30-11h30 | De retour au relais, partageons la galette !
Vendredi 19 09h30-11h30 | 1,2, 3 bougeons!
Vendredi 26 09h30-11h30 | Caroule!

Vendredi 02 09h30-11h30 | Touchons, manipulons...
Vendredi 09 09h30-11h30 | Crépe party
Vendredi 16 09h30-11h30 | Créons ensemble!

Vendredi 08 | 09h30-11h30 | Eveil musical
Vendredi 15 09h30-11h30 | Plein air
Vendredi 22 09h30-11h30 | Boum badaboum...

Vendredi 29 (11, Rl | k{1l Rencontre avec le RPE d'Ossau

Quelques précisions

Jeux d'eau

* Oloron Sainte-Marie (salle du RPE) : du 22 au 25 janvier
Un espace de jeux sera aménagé dans la salle pour les enfants ne souhaitant pas
participer aux jeux d’eau. N'oubliez pas d’amener un change !

Eveil musical

Ce trimestre, trois séances d'éveil musical avec Luc Martinez sont organisées a
Lasseube, les mardis 06 février, 5 et 12 mars.

Afin de faciliter les interactions entre l'intervenant et les enfants, il est préférable de
participer aux trois séances.

Deux groupes seront constitués : le premier a 9h30 et le second a 10h30.

La priorité est donnée aux assistantes maternelles inscrit.e.s ce jour-la.

Inscription auprés du RPE entre le 16 et le 30 janvier.

Jouer chez soi dans son environnement quotidien*

Le RPE propose aux assistantes maternelles deux ateliers autour du jeu des tout-
petits a partir d'objets que l'on trouve facilement chez soi. En compagnie de la
psychomotricienne Elisabeth Pradére, vous pourrez accompagner les enfants que vous
accueillez dans la découverte d’'un environnement ludique, attractif et peu colteux. lls
pourront se promener autour de gros cartons, manipuler divers objets du quotidien pour
exercer leur motricité fine, affiner leur perception sensorielle, stimuler leur créativité,
et la votre !

Il sera intéressant d'observer comment I'enfant s’approprie les objets du quotidien dans
un autre lieu et relier ensuite son activité spontanée aux compétences psychomotrices
sollicitées.

Ces ateliers se dérouleront les vendredis 12 et 26 janvier au RPE a Oloron Sainte-
Marie.

Deux groupes seront constitués, I'un a 9h30 et I'autre a 10h30.

La priorité est donnée aux assistantes maternelles inscrites ces jours la.

Inscription auprés du RPE avant le vendredi 5 janvier 2024.

Rencontres avec les RPE d'Ossau et Les P’tits lutins

Deux rencontres avec les assistant.e.s maternel.le.s des relais voisins seront prévues :
+ Le mardi 19 mars avec le RPE Les P'tits Lutins (Navarrenx - Sauveterre - Salies) ala
salle polyvalente de Préchacg-Josbaig.
* Le vendredi 29 mars avec le RPE d’'Ossau a I'Espace Sagette a Buzy.
La priorité est donnée aux assistant.e.s maternel.le.s inscrit.e.s ces jours la.
Si vous étes intéressé.e.s mais non inscrit.e.s sur ces groupes, vous pouvez vous inscrire
sur liste d'attente auprés du secrétariat.

Les RDV a ne pas manquer!

Carnaval
du RPE

Mardi 13 février a 10h
> Salle des Fétes d'Estos

Partageons la galette !
> 2 dates au choix : lundi 22 ou mardi 23 janvier de 19h a 21h

Léquipe du Relais vous invite a participer a une soirée de rencontre et d'échanges
professionnels autour de jeux et d'une auberge espagnole.

Que vous soyez nouvelle ou "ancienne" assistante maternelle, en activité ou en attente
d’'accueils, nous vous espérons nombreuses sur ce temps de travail et de réflexion
constructive et conviviale.

La date retenue sera celle qui comprendra le plus d'assistants maternels inscrits.

Un minimum de 10 assistant.e.s maternel.le.s est attendu pour maintenir la réunion.
Inscription avant le mardi 16 janvier auprés du secrétariat du RPE.

Apres un godter d'accueil
dans la salle, nous
déambulerons déguisés
dans le village, pour
terminer par un temps
de regroupement en
chansons.

Le carnaval remplace

les ateliers prévus
initialement ce jour la.
Une intervenante de la médiathéque propose un temps de lecture. Deux groupes BLEELLYETRI I EIEL
seront constitués I'un a 9h45 et I'autre a 10h30. du relais.

Si cela vous intéresse, il est nécessaire de vous inscrire au secrétariat du relais en
précisant I'horaire souhaité : 9h45 ou 10h30.

Temps de lecture a la Médiathéque des Gaves
> Les vendredis 19 janvier, 16 février et 15 mars

Spectacle "Une journée

a Takaledougou”

Mercredi 13 mars 2024 a 9h30 ou 10h45

Eysus (Salle Béziat)
Musique / 30"/ De 0 a 3 ans

Le percussionniste Gurvan Loudoux et le griot Amadou Diao,

originaire de Takaledougou, destinent aux tout-petits ce concert

électro-mandingue croisant musiques traditionnelles, musique

électronique, ambiances sonores et interfaces connectées.

C’est un jour comme les autres a Takaledougou, petit village du sud-ouest du Burkina Faso campé
sur les rives du fleuve Comoé : la musique en rythme chaque moment - réveil, travaux des champs,
repas, sieste et soirée festive - en teinte chaque tache quotidienne. Puisant aux sources qu’ils ont
enregistrées sur le terrain, les deux artistes associent leur sensibilité et leur culture pour créer un
spectacle aux couleurs et aux intensités variées. Les instruments traditionnels, qu’Amadou Diao a
construits lui-méme selon la coutume de son village natal, apportent leur sonorité onirique et apaisante
a ce moment musical d’'une poésie rare.

Inscription auprés du RPE entre le 28 février et le 6 mars.
La priorité sera donnée au professionelle n'ayant pas assisté au spectacle du trimestre précédent.



S cota del RESEAU Zoom Ssur...
U cote ae ia °
Ve T [ 9 PUBLIQUE Les ateliers du RPE

Bonjour a tous, bonjour a toutes,
Que la nouvelle année vous soit douce, joyeuse, pleine de rencontres et

de nouveaux livres bien sir.
Et en attendant de nous retrouver quelques petits livres a déguster au coin Comme le précise le référentiel National des Relais Petite

du feu... ou du radiateur ! Enfance, pour "accompagner la professionnalisation et

. ) I'amélioration continue des pratiques”, "le RPE propose des
Un livre pour deux de Jean Leroy et Ella Charbon, Ecole des Loisirs teli d'éveil ot dent | f . Is de I il
Nous retrouvons ici notre petite famille de crocodiles, nous les avons déja ateliers d eveil ou se renaent les protessionnels de l'accuel

rencontrés dans La soupe aux frites, Au secours, Papa ! ou Le gros mot. individuel avec les enfants qu'ils accueillent. Ces temps
Dans cette histoire, alors que le papa pensait faire une petite sieste sur le constituent :

canapé, voila nos deux chérubins qui déboulent en se disputant a propos d’'un Ve . — .
livre... eh oui, préter ses affaires ce n'est pas simple... + des temps d'éveil et de socialisation pour les enfants ;

* un support a l'observation des pratiques professionnelles et

Pipiou : La coquille de Richard Marnier et Aude Maurel, chez Frimousse 3 I'amélioration de celles-ci"

Ce matin Pipiou retrouve... sa coquille ! Il se souvient de cet endroit si douillet, si
solide, si chaud et il essaye d'y retourner. Pas facile de grandir, et pourtant, Pipiou

trouve que c'est bien de ne plus étre un bébé. Au RPE du Haut'Béa rn

Au lit, Petit rond rouge d'Edouard Manceau et Agnés de Lestrade, . , .
Bayard éditions Les assistantes maternelles accompagnent les enfants lors d’'un temps de jeu et de

Edouard Manceau nous enchante avec ses personnages et ses socialisation. C'est également un temps de rencontres et d'interactions entre : enfants,

couleurs, tandis qu’Agnés de Lestrade nous conte I'histoire d'un assistantes maternelles et animatrices.

petit bonhomme qui ne veut pas aller se coucher. Il joue a se cacher

da‘ns le paysage, pour finalement .s’endo.rmir sur le cr9i§sant de lune. Lintéret pour I'enfant

Trés doux et poétique, avec un sujet toujours d'actualité : le dodo !! Les ateliers favorisent le développement singulier de I'enfant. Il découvre un espace de

S e ~ . jeux sécurisé adapté a ses besoins. C’est aussi I'occasion pour lui de faire de nouvelles

A blentOt' Catherine découvertes, expérimentations et d'éveiller sa curiosité. Ces moments lui permettent de
rencontrer d’'autres enfants, d’'autres adultes, de trouver sa place dans un groupe élargi,
différent de celui qu'il connait et d'appréhender d’autres régles de vie collective.

Lintérét pour I'assistante maternelle

Ces ateliers favorisent les échanges entre assistantes maternelles, avec I'équipe du relais
autour de leur métier, de leur quotidien professionnel. Ills permettent aussi de rompre
I'isolement professionnel.

Dans mon pays d’hiver Petits Flocons blancs

1

Sur I'air de "Dans mon pays d’Espagne’ Disponible sur Youtube

Le RPE n'est pas un lieu d'évaluation entre I'animatrice et les assistantes maternelles et
Dans mon pays d'hiver, brr brr (bis) Petits flocons blancs tourbillonnent dans le vent entre assistantes maternelles.
Il'y a de la neige comme ca (bis) Comme des papillons blancs qui font rire les enfants
Et des bonhommes comme ¢a (bis) Ils se posent sur les maisons pour leur faire un toit de coton Un moment privilégié entre l'assistante maternelle et I'enfant
Dans mon pays d'hiver, brr brr (bis) Ils habillent tous les sapins et se cachent dans les jardins Cest un temps de jeu partagé ol I'assistante maternelle reste un repére sécurisant
Il'y a des skis comme c¢a (bis) Petits flocons blancs tourbillonnent dans le vent , , , < e L ,

pour I'enfant. Elle 'observe, I'encourage a faire des expériences et I'accompagne

Et des luges comme ¢a (bis) Comme des papillons blancs qui font rire les enfants faire 3 I AT Pai it o istant t lle. il
Dans mon pays d'hiver, brr brr (bis) Petits flocons blancs sans faire a sa place. Ainsi, par l'attention portée par son assistante maternelle, i
peut profiter de cet espace.

Y a des traineaux comme ¢a (bis)

Et des raquettes comme ¢a (bis) | & R .. .

Dans mon pays d'hiver, brr brr (bis) “~>,\‘QQL @ Le role de I'animatrice

Il'y a du hockey comme ¢a (bis) o Lanimatrice du relais crée les conditions favorables aux échanges entre enfants, entre
Et du patin comme ¢a (bis) | assistantes maternelles, entre enfants et adultes. Elle se rend disponible pour échanger

avec les assistantes maternelles qui le souhaitent.

Elle pense les temps daccueil collectifs selon des orientations pédagogiques
préalablement définies par I'équipe du relais. Ainsi sont notamment concgus
I'aménagement de I'espace, les propositions de jeux (adapté en fonction de I'age et de
I'intérét des enfants)...




Elle crée un environnement accueillant. Ainsi 'aménagement de I'espace est réfléchi afin

defavoriser le jeu et larelation entre toutes les personnes présentes. L'animatrice propose La place de I'animatrice :

des supports de jeux variés. Il s'agit de propositions faites a I'enfant, accompagné de + Réfléchit au matériel nécessaire. /\
I'assistante maternelle : il est libre de jouer comme il le souhaite ou d’adhérer a une + Accueille chaque assistant maternel et chaque enfant. ° °
activité collective. * Pose le cadre pédagogique avant de commencer une activité (exemple : [ J\

on peut déborder, en mettre par terre). Ce cadre peut étre différent chez

~ ° ° ) . ‘
Le déroulement des ateliers collectifs  lassistant maternel. m

Ne prend pas en charge I'enfant lors de l'atelier mais elle est disponible

our lui.
Pour participer aux ateliers, I'inscription est obligatoire et se fait avec une fiche . gans certaines situations, peut étre amenée a relayer I'assistant maternel auprés
d’inscription trimestrielle. L'équipe du RPE établit les groupes qui participent aux d’un enfant.
ateliers a partir des fiches complétées par les assistantes maternelles. - Veille a donner un début et une fin a I'atelier pour chacun en nommant le début de
Afin d’accueillir les assistant.e.s maternel.le.s et les jeunes enfants dans des I'atelier par un bonjour et la fin par un au revoir.
conditions favorables a I'’échange et au jeu, le nombre de participants aux ateliers + S'intéresse aux propositions et aux envies des assistants maternels.
est limité a 23 places (adultes et enfants confondus). La capacité d'accueil a été - Estvigilante et s'intéresse au bien-étre de chacun (assistants maternels et enfants),
définie dans le respect des préconisations de la CAF et de la PMI. est a I'écoute des petits et des grands.

- Echange avec les assistants maternels autour des enfants, du métier.. Ces
échanges peuvent se dérouler en aparté lorsque l'assistant maternel en éprouve
le besoin.

+ Nayant pas de lien hiérarchique, n'est pas |la pour évaluer ou juger les pratiques
professionnelles de I'assistant.e maternel.le.

Pour garantir une dynamique d'échanges professionnels un minimum de deux
assistant.e.s maternel.le.s est nécessaire.
Un atelier avec un.e seul.e professionnel.le ne peut donc pas étre maintenu.

Le déroulement :

* Il est gratuit et ouvert de 9h30 a 11h30. Les horaires d’arrivée et de départ ne sont
pas imposés aux assistantes maternelles pour qu’elles puissent adapter leur temps
de présence aux différents rythmes des enfants qu’elles accueillent. Les ateliers
sont ouverts uniquement en présence d'une animatrice. Lassistante maternelle
reste responsable des enfants qu'elle accompagne. Les enfants accueillis au relais

La place du parent :

Sa présence lors d'un atelier est encouragée par I'équipe du RPE dans la période qui
suit I'adaptation chez I'assistant.e maternel.le. Ceci lui permettra de connaitre le lieu, les
animatrices qui interviendront auprés de son enfant.

B ’ 4 ’ . 4 ° °
font partie de I'agrément de I'assistante maternelle. Les themaﬂques des ateliers
* Un temps d'accueil : I'accueil est individualisé : I'animatrice est disponible pour
accueillir individuellement et de maniere échelonnée chaque enfant et assistante Motricité globale :
maternelle. Durant ce temps d'accueil, les enfants jouent librement. Laisser I'enfant libre de tester différentes postures motrices (sauter,
* Un temps d’activité est proposé en milieu de matinée : I'animatrice présente monter, rouler, se coucher, tomber...)

I'organisation du jour. Elle amorce I'activité et invite les assistantes maternelles a
accompagner les enfants. Ces derniers sont libres d'y participer ou pas.
« En paralléle a ce pdle d'activité, des jeux sont toujours a la disposition des enfants.
* Fin de l'atelier : Aprés le rangement collectif des espaces, un rituel (chansons,
lecture, détente...) est instauré pour préparer au départ.

Intéréts pour I'enfant :

« Prendre conscience de son schéma corporel et favoriser la
coordination, I'équilibre et le déplacement (avancer, reculer, se
retourner...)

+ Développer son esprit d'initiative et son assurance par la
répétition des gestes et des postures

+ Expérimenter sa relation a I'espace, a I'environnement (dedans/
dehors, haut/le bas...) et ressentir son corps en mouvement

+ Découvrir le monde et les lois physiques (permanence de l'objet,
gravité...)

ATELIERS ASSOCIES : 1,2,3 bougeons / Ga roule / Boum badaboum

La place de chacun

La place de I'assistante maternele :
+ Informe I'enfant de I'activité proposée.
+ Laisse I'enfant venir lui-méme a l'activité (acceptation

ou refus de I'enfant) m%‘g&
+ Sécurise, encourage physiquement et verbalement Eveil sensoriel :
I'enfant. ASSISTANT

MATERNEL Se laisser surprendre par des découvertes sensorielles inattendues
(parcours pieds nus, toucher textures...)

+ Prend du plaisir a I'accompagner.
+ Est en relation avec les enfants accueillis par les autres assistants maternels.

+ Echange avec ses collégues et avec I'équipe du RPE Intéréts pour I'enfant :

+ Développer la connaissance des matieres et des textures, du
La place de Ilenfant : r\ monde CIUI |'ent0ure
Un espace pour les bébés est aménagé. Une présence est assurée lors de * Exercer, expérimenter chacun de ses sens o
I'atelier. Un roulement peut s'organiser au début de I'atelier pour définir qui * Ressentir, exprimer des émotions lices & I'expérience de la
reste auprés des tout-petits. surprise o . _
+ Choisit lui-méme de faire, ou pas l'activité : de ne plus y participer. Prendre plaisir dans la manipulation et apprendre a ressentir des
+ Peut jouer librement aux jeux qui sont mis a sa disposition, il est ENFANT émotions liees au toucher
"acteur”. \J ATELIERS ASSOCIES : Autour des sens / Jeux d’eau / Autour du goiit
+ Choisit la position qui lui convient le mieux pour réaliser I'activité / Touchons, manipulons / Surprise
(debout, assis,...).

(2




Motricité fine :
Jouer a essayer de résoudre un probleme d’encastrement, d'assemblage, transvaser...

Intéréts pour I'enfant :

+ Développer la coordination ceil/main

+ Faire ses propres expérimentations
de compréhension spatiale (faire,
refaire, tourner, retourner), de
mémorisation et d'orientation des
éléments pour qu'ils s'inserent

+ Faire l'expérience de la répétition
(essai, erreur, réussite)

+ Développer sa persévérance

ATELIERS ASSOCIES : Boum badaboum
/ Quel casse téte / Jeux d'eau / Touchons
manipulons

Eveil artistique et culturel
Intéréts pour I'enfant :
+ Vivre des émotions, les apprivoiser
+ Développer son imaginaire
+ Linscrire dans la culture collective au
travers d’histoires, de contes
+ Evoluer dans un bain de langue :
s'imprégner des mots de la langue,
de leur musicalité

ATELIERS ASSOCIES : Eveil musical /
Temps de lecture / Créons ensemble

Atelier en plein air :
Proposer des sorties extérieures et dans le
jardin du RPE pour découvrir la nature

Intéréts pour I'enfant :

+ Favoriser I'éveil des sens et du corps
tout entier grace aux découvertes
sensorielles (toucher la terre, sentir
une fleur...)

+ Découvrir un terrain de jeux plus vaste
qui permet une grande liberté de
mouvement et des prises de risque
(courir, sauter...)

+ Apprendre des régles et limites différentes

- Développer son imaginaire et sa créativité en jouant avec ce qui I'entoure (cailloux,

ombre, cache-cache...)

Législation

Accueil d'un stagiaire par un.e
assistant.e maternel.le

Les obligations des organismes de formation

Vérifier la validité des critéres permettant a I'assistante maternelle d’accueillir un
stagiaire :
> Avoir validé soit 'EP1 "Prise en charge de l'enfant a domicile" du CAP Petite
Enfance, soit les épreuves UP1 "Accompagner le développement du jeune enfant"
et UP3 "Exercer son activité en accueil individuel" du CAP Accompagnant Educatif
Petite Enfance (AEPE).
> Assuré 'accueil d’enfants depuis au moins 5 ans.
Informer I'assistante maternelle pour lui préciser les objectifs du stage.
Etablir une convention de stage tripartite.
S'assurer de I'adhésion de chaque parent employeur par la signature d’'une annexe a
la convention.

Les obligations des assistantes maternelles exercgant
a domicile ou en MAM

Informer la Mission Accueil Petite Enfance (MAPE).

Connaitre les termes de la convention proposée par I'organisme demandeur.

Avoir une assurance responsabilité civile professionnelle prévoyant la présence d’'un
stagiaire.

S'assurer de I'accord signé de tous les parents employeurs (pour I'accueil d’éléves du
CAP AEPE, I'établissement de formation fournit un formulaire spécifique émanant du
Conseil départemental 64).

Aprés validation par I'établissement formateur, adresser un courrier par voie postale
ou par mail au service PMI indiquant l'identité du stagiaire et les dates définies (voir
coordonnées ci-contre).

Les obligations des stagiaires

Etre & jour de ses vaccinations et fournir la copie de son assurance responsabilité
civile pour les dommages qu'il pourrait causer pendant la durée du stage.

Fournir a I'établissement formateur un certificat médical et un extrait de casier
judiciaire n°3.

Respecter les objectifs définis par la convention de stage.

S'engager a ne divulguer aucune information sur les enfants et leurs parents.
Respecter les modalités horaires du calendrier établi et se présenter dans une tenue
adaptée.

Source :

Courrier adressé aux
assistantes maternelles par
la Mission Acceuil Petite
Enfance

DGASH / DEFSP / PMI
Formation des assistantes
maternelles

Isabelle Hyppolite

64 avenue Jean Biray
64058 PAU Cedex 9
Isabelle.hyppolite@le64.fr
ou nathalie.duclos@le64.fr

Les points de vigilance concernant lI'accueil d'un stagiaire

« Laccueil de mineur est proscrit, excepté pour les éleves préparant le CAP AEPE pour lesquels, dans ce

cas, la majorité devra étre acquise en cours d’année de formation.
Laccueil de stagiaire est limité a deux par an sur des périodes différentes.

Dans le cadre d’'un accueil en Maison d'Assistantes Maternelles, il ne peut y avoir de délégation aux

autres assistantes maternelles travaillant au sein de la MAM.
Le stagiaire ne peut en aucun cas étre seul avec les enfants, il est sous la responsabilité du tuteur
(assistante maternelle) qui pourra l'autoriser a réaliser certaines taches sous son controle ; sont exclus
les soins corporels prodigués a I'enfant.
L'assistante maternelle doit se poser la question de sa disponibilité, de la compatibilité du stage avec
son exercice professionnel.




Retour sur... Les portes ouvertes du RPE

Le samedi 14 octobre, le Relais a ouvert ses portes au public.

I Parents-employeurs, enfants, assistantes maternelles en activité et personnes intéressées
par ce métier ont pu visiter les locaux, s'informer et échanger dans une ambiance conviviale.

Les professionnelles ont pu bénéficier d'un entretien individualisé avec Céline Claverie,

. . chargée de la formation obligatoire et de la formation continue des assistantes maternelles

1 d a l'agence du Béarn-Pau du GRETA-CFA Aquitaine.

Le P tlt pOt e re ntree Une trentaine de personnes se sont succédées au fil de la matinée pour avoir un apergu des
missions du Relais, au fil d’'une exposition et au rythme du violon de Benjamin Colossimo.

Le lundi 18 septembre, 16 assistantes maternelles
ont répondu présentes a linvitation de [I'équipe
du Relais a participer a une soirée de rencontre
et d'échanges professionnels autour de jeux et
d’'une auberge espagnole. Anciennes et nouvelles
assistantes maternelles, en activité ou en attente
d'accueil, ont pu faire connaissance avec la nouvelle
équipe et communiquer sur leur vision de leur métier
et du Relais.

Un esprit de partage et de collaboration s'est invité a
cette soirée de rentrée joyeuse et pleine d'idées, pour
continuer a construire ensemble un Relais inventif !

Les assistantes maternelles ont participé a 3 jeux :

1/ Se présenter aux autres en apportant un objet
vous représentant dans votre profession : Doudou,
album jeunesse, cahier de transmission, agenda,
couche, couteau suisse....

Les objets apportés illustrent bien la richesse et la
diversité du métier d'assistante maternelle.

2/ Raconter le RPE "Le RPE pour moi c’est..."
+ Unlieuressource, de partage, de rencontres et
retrouvailles entre les professionnels et les enfants
également
« Un lieu professionnel créatif

+ Un accompagnement par des animatrices a I'écoute

+ Un espace de co-construction de projets

+ Un espace de découverte et de motricité

+ Larécré, les copains...

3/ "Pour m'accompagner en tant qu'assistante maternelle en 2024, le RPE pourrait..."
+ Rester comme il est, continuer sur le méme fil conducteur

[ ] [ ]
+ Proposer davantage d'ateliers créatifs, d'activités "salissantes" B ienvenue aux nouve I I €S assli Sta nteS
+ Continuer a faire des projets ensemble -
+ Continuer a proposer des formations sur Oloron mate rne I I (3 d U H d ut' Bea rn !
+ Organiser des sorties extérieures avec les assistantes maternelles
« Poursuivre le soutien sur les démarches administratives liées a I'activité pro
(contrat..) "l'aide aux papier” > Agnos : Céline Frau > Moumour : Lucie Barrat
+ Continuer a nous éclairer > Ance-Féas : Elodie Hecquefeuille > Oloron Sainte-Marie : Christelle
+ Un nouvel élan . " - . 5
+ Permettre de venir a deux séances d'atelier d’éveil au RPE par semaine si la place le R Aramlts : Laetitia Z‘?ne“a Eberhard' Patr'C"a Ferreira, Soléne
permet > Buziet : Estelle Catriulet Garnier et Sandrine Suhas
+ Créer un encart des entrées /départs des assistantes maternelles dans I'Ass'Mat > Lédeuix : Cécile Ayaisset > Ogeu-les-Bains : Vanessa Rainha
Info > Lasseube : Mélanie Jimenez

+ Faciliter I'accés parking jusqu’au relais pour les enfants...




Infos diverses

Formation "prendre soin de soi et prévenir
I'épuisement professionnel”

Le GRETA-CFA assurera deux sessions de formation les 5 et 6 février ainsi que les
8 et 9 février a Oloron Sainte-Marie, a la Villa Bourdeu, en partenariat avec les RPE du
Haut-Béarn, d'Ossau et Les P'tits Lutins.

Cette formation est l'occasion pour les assistantes maternelles de mieux définir le
concept d'épuisement professionnel (causes, symptémes, différentes étapes et les
conséquences), de travailler sur la confiance en soi dans ses relations professionnelles
et d’'acquérir des outils de prévention de I'usure professionnelle (écoute de soi, gestion
du temps, détente...).

Léquipe du relais reste disponible pour faciliter votre départ en formation continue et
informer vos employeurs sur ce droit. N'hésitez pas a prendre contact avec I'équipe pour
tous renseignements.

Atelier de I'école du dos

En lien avec le theme de la formation proposée ci-dessus, le Relais propose, a partir du
mois de janvier, un cycle de trois ateliers d'1Th30 avec l'intervention de Lécole du dos et
du Comité départemental Kiné Prévention 64 :

+ Mardi 9 janvier a 20h au RPE

* Lundi 29 janvier a 20h au RPE

* Lundi 12 février a 20 a Lécole du dos

Autour de la prévention des troubles musculo-squeletiques (TMS) chez les assistantes
maternelles, chaque soirée abordera de maniére pratique et théorique I'écoute et la
prévention des signes de son propre corps.
+ Le portage des enfants et port de charges : comment bien protéger son dos.
+ Les gestes répétitifs et les postures pénibles : comment économiser son appareil
locomoteur.
+ Gym santé : une séance type a réaliser a la maison, activité compensatoire des
gestes professionnels .

Sur inscriptions auprés du RPE au 05 59 39 38 39.

Une nouvelle malle pédagogique
disponible au prét!

La malle "Puzzles" vient s'ajouter a la malle "1,2,3 bougeons" et a celle des "tout-petits”,
déja disponibles au prét.

N’hésitez pas a vous rapprocher d’une animatrice pour emporter ce matériel pédagogique
chez vous pendant 15 jours.

Le RPE en images

Violon en escale, lundi 20 novembre a Ogeu-les-Bains
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