
Et si on partait à la 
rencontre de l’autre… 
Entre les départs à l’école 
pour certains et l’arrivée 
de nouveaux enfants, 
vous avez vécu quelques 
changements…

Au RPE aussi il y a des 
nouveautés ! Deux nouvelles 
animatrices, Maider et 
Élodie, sont arrivées le 
trimestre dernier.
C’est avec hâte que nous 
vous attendons ce trimestre 
pour se retrouver ou vous 
rencontrer.
Aussi, de grandes et 
splendides rencontres se 
préparent ! Professionnelles, 
animatrices, parents 
d’enfants venant au relais, 
nouveaux parents… Ces 
événements sont l’occasion 
de se retrouver, valoriser 
votre profession, votre 
implication et les diverses 
facettes de votre métier. 

Mais ce n’est pas fini !
4 DÉFIS rythmeront cette 
fin d’année autant pour les 
petits que pour vous… 
Ça vous tente ?

Belle lecture et à bientôt

L’équipe du Relais

édito
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BULLETIN D’INFORMATION DES ASSISTANT·E·S MATERNEL·LE·S DU HAUTBÉARN

SEPT > DÉC 2025

*Pour faciliter la lecture, la forme
féminine "assistante maternelle"
a été retenue pour la rédaction de 
ce journal.



Oloron Sainte-Marie > Relais Petite Enfance

ANIMATION
SUR INSCRIPTION

N’oubliez pas de 
vous inscrire en 
téléphonant au 
secrétariat du RPE :
05 59 39 38 39

Les ateliers
du trimestre

SEPTEMBRE

Sem. 36

Lundi 01

09h30 - 11h30 DÉFI N°1 "C'EST LA RENTRÉE !"

Mardi 02

Mercredi 03

Jeudi 04

Vendredi 05

Sem. 37

Lundi 08

09h30 - 11h30 Jeux d'eau
Mardi 09
Mercredi 10
Jeudi 11

Sem. 38

Lundi 15

09h30 - 11h30 Boum badaboum...
Mardi 16
Mercredi 17
Jeudi 18
Vendredi 19

Sem. 39

Lundi 22

09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...
Mardi 23
Mercredi 24
Jeudi 25

Sem. 40
Lundi 29

09h30 - 11h30 Autour des sens
Mardi 30

OCTOBRE

Sem. 40
Mercredi 01

09h30 - 11h30 Autour des sensJeudi 02
Vendredi 03

Sem. 41

Lundi 06

09h30 - 11h30 Quel casse-tête !
Mardi 07
Mercredi 08
Jeudi 09
Vendredi 10 Retrouvons-nous au Festival Petite Enfance Pau-Béarn !

Sem. 42

Lundi 13 10h30 - 12h30 DÉFI N°2 "À TAAAAAAAAABLE !"
Mardi 14 Pas d'atelier, l'équipe du RPE est en réunion institutionnelle. 
Mercredi 15

10h30 - 12h30 DÉFI N°2 "À TAAAAAAAAABLE !"Jeudi 16
Vendredi 17

NOVEMBRE

Sem. 45

Lundi 03

09h30 - 11h30 Temps de lecture
Mardi 04
Mercredi 05
Jeudi 06

Sem. 46

Lundi 10 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...
Mardi 11 Pas d'atelier, jour férié. 
Mercredi 12

09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...Jeudi 13
Vendredi 14

Vous allez participer 
aux différents ateliers 
collectifs, selon le(s) 
jour(s) attribué(s) lors 
de votre inscription. Si 
vous n’êtes pas encore 
inscrit(e)s, vous pouvez 
le faire en téléphonant 
au secrétariat du RPE.

Si vous êtes dans 
l’impossibilité 
de participer aux 
animations, ou que le 
nombre d'enfants prévu 
n'est plus le même 
veuillez en informer le 
secrétariat.

semaine paire

semaine impaire

Sem. 47

Lundi 17

09h30 - 11h30 DÉFI N°3 "PARLONS DE NOUS'NOU"
Mardi 18
Mercredi 19
Jeudi 20

Sem. 48

Lundi 24

09h30 - 11h30 Boum badaboum...
Mardi 25
Mercredi 26
Jeudi 27
Vendredi 28

DÉCEMBRE

Sem. 49

Lundi 01

09h30 - 11h30 Créons ensemble !
Mardi 02
Mercredi 03
Jeudi 04

Sem. 50

Lundi 08 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...
Mardi 09 Pas d'atelier, l'équipe du RPE est en réunion institutionnelle. 
Mercredi 10

09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...Jeudi 11
Vendredi 12

Sem. 51

Lundi 15 Pas d'ateliers > Noël du RPE
DÉFI N°4 "JOYEUX NOËL"Mardi 16

Mercredi 17
09h30 - 11h30 Ça roule !

Jeudi 18

Aramits > Crèche Grain de soleil
SEPTEMBRE

Sem. 36 Lundi 01 09h30  - 11h30 DÉFI N°1 "C'est la rentrée !"
Sem. 38 Lundi 15 09h30  - 11h30 Jeux d’eau
Sem. 40 Lundi 29 09h30  - 11h30 Touchons, manipulons...
OCTOBRE

Sem. 42 Lundi 13 10h30 - 12h30 DÉFI N°2 "À TAAAAAAAAABLE !"
NOVEMBRE

Sem. 46 Lundi 10 09h30  - 11h30 DÉFI N°3 "PARLONS DE NOUS'NOU"
Sem. 48 Lundi 24 09h30  - 11h30 Créons ensemble !
DÉCEMBRE
Sem. 50 Lundi 08 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...

Lédeuix > Salle des Fêtes
SEPTEMBRE

Sem. 37 Lundi 08 09h30  - 11h30 DÉFI N°1 "C'est la rentrée !"
Sem. 39 Lundi 22 09h30 - 11h30 Quel casse-tête !
OCTOBRE
Sem. 41 Lundi 06 09h30 - 11h30 Ça roule !
NOVEMBRE
Sem. 45 Lundi 03 09h30 - 11h30 1, 2, 3... Bougeons !
Sem. 47 Lundi 17 09h30 - 11h30 Boum badaboum...
DÉCEMBRE
Sem. 49 Lundi 01 09h30 - 11h30 Créons ensemble !

Sem. 51 Lundi 15 Pas d'ateliers > Noël du RPE
DÉFI N°4 "JOYEUX NOËL"
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Ce nouveau trimestre sera rythmé par un 
défi qui aura lieu chaque mois. La feuille 
colorée vous guidera. Place au jeu, on 
compte sur vous !

  Jeux d’eau 
Un espace de jeux sera aménagé dans la salle pour les enfants ne souhaitant pas 
participer aux jeux d’eau. N’oubliez pas d’amener un change !

Lasseube > Maison pour tous
SEPTEMBRE
Sem. 36 Mardi 02 Pas d'atelier, l'équipe du RPE est en réunion institutionnelle. 

Sem. 37 Mardi 09 09h30  - 11h30 DÉFI N°1 "C'est la rentrée !"
Sem. 38 Mardi 16 09h30  - 11h30 Jeux d’eau

Sem. 39 Mardi 23 09h30  - 11h30 Boum badaboum...

Sem. 40 Mardi 30 09h30  - 11h30 Touchons, manipulons...

OCTOBRE

Sem. 41 Mardi 07 09h30 - 11h30 Ça roule !

Sem. 42 Mardi 14 10h30 - 12h30 DÉFI N°2 "À TAAAAAAAAABLE !"
NOVEMBRE

Sem. 45 Mardi 04 09h30 - 11h30 1, 2, 3... Bougeons !

Sem. 46 Mardi 11 Pas d'atelier, jour férié. 

Sem. 47 Mardi 18 09h30  - 11h30 DÉFI N°3 "PARLONS DE NOUS'NOU"
Sem. 48 Mardi 25 09h30  - 11h30 Autour des sens

DÉCEMBRE

Sem. 49 Mardi 02 09h30 - 11h30 Créons ensemble !

Sem. 50 Mardi 09 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...

Sem. 51 Mardi 16 Pas d'ateliers > Noël du RPE
DÉFI N°4 "JOYEUX NOËL"

Saint-Goin > Salle multi-associations
SEPTEMBRE

Sem. 36 Jeudi 04 09h30  - 11h30 DÉFI N°1 "C'est la rentrée !"
Sem. 38 Jeudi 18 09h30  - 11h30 Jeux d’eau
OCTOBRE
Sem. 40 Jeudi 02 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...

Sem. 42 Jeudi 16 10h30 - 12h30 DÉFI N°2 "À TAAAAAAAAABLE !"
NOVEMBRE

Sem. 46 Jeudi 13 09h30  - 11h30 DÉFI N°3 "PARLONS DE NOUS'NOU"
Sem. 48 Jeudi 27 09h30 - 11h30 Créons ensemble !
DÉCEMBRE
Sem. 50 Jeudi 11 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...

SEPTEMBRE

Sem. 36 Vendredi 05 09h30  - 11h30 DÉFI N°1 "C'est la rentrée !"
Sem. 37 Vendredi 12 09h30 - 11h30 Boum badaboum...

Sem. 38 Vendredi 19 09h30 - 11h30 Jeux d’eau

Sem. 39 Vendredi 26 09h30 - 11h30 Quel casse-tête !

OCTOBRE

Sem. 40 Vendredi 03 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...

Sem. 41 Vendredi 10 Retrouvons-nous au Festival Petite Enfance Pau-Béarn !

Sem. 42 Vendredi 17 10h30 - 12h30 DÉFI N°2 "À TAAAAAAAAABLE !"
NOVEMBRE

Sem. 45 Vendredi 07 09h30 - 11h30 1, 2, 3... Bougeons !

Sem. 46 Vendredi 14 09h30 - 11h30 Éveil musical

Sem. 47 Vendredi 21 09h30  - 11h30 DÉFI N°3 "PARLONS DE NOUS'NOU"
Sem. 48 Vendredi 28 09h30 - 11h30 Autour des sens

DÉCEMBRE

Sem. 49 Vendredi 05 09h30 - 11h30 Créons ensemble !

Sem. 50 Vendredi 12 09h30 - 11h30 Touchons, manipulons...

Sem. 51 Vendredi 19 09h30 - 11h30 Quel casse-tête !

Ogeu-les-Bains > Salle multi-associations

Quelques précisions sur les ateliers

Journée nationale
des assistant·e·s maternel·le·s
Le mardi 25 novembre, le Relais ouvre ses portes de 16h à 19h aux parents, futurs parents, assistantes 
maternelles et aux personnes intéressées par le métier. L’objectif de cet après-midi est à la fois de mettre 
à l'honneur et de promouvoir votre métier notamment, grâce aux témoignages du Défi N°3 "Parlons de 
nous nous".

Au programme : goûter offert pour vous et les enfants par le Relais, découverte des témoignages, ateliers, 
stands et jeux.

assistant
maternel

animatrice

enfantassistante
maternelle

Les RDV à ne pas manquer !

Temps de lecture à la Médiathèque des Gaves
> Les vendredis 19 septembre, 17 octobre, 15 novembre et 19 décembre
Une intervenante de la médiathèque propose un temps de lecture.
Deux groupes seront constitués  l’un à 9h45 et l’autre à 10h30.

Inscription au secrétariat du relais en précisant l’horaire souhaité : 9h45 ou 10h30 et le 
nombre d'enfants. 

Festival de la Petite Enfance Pau-Béarn
L’équipe du relais vous invite le vendredi 10 octobre pour une découverte du festival et 
un pique-nique partagé, à l’hippodrome de Pau. 
Programme plus précis à venir. 

Fête de Noël du RPE
> Lundi 15 et mardi 16 décembre à 15h45 à la salle des fêtes de 
Lédeuix
Pour clôturer la fin de l’année, l’équipe du RPE a le plaisir de vous 
convier à la fête de Noël avec au programme un spectacle de 
magie et chanson :

« L’igloo fantastique » par la Compagnie Fabulouse
Sora aime la neige et la magie de l’hiver ! Elle adore jouer dehors dans son pays 
froid. Aujourd’hui, lors d’une sortie, elle aperçoit un igloo et décide de s’y aventurer !
Elle va rencontrer un nouvel ami, s’émerveiller devant la beauté des paysages 
féériques et chanter au milieu des grands espaces avec les enfants…

Le nombre de places étant limité, le spectacle n’est pas proposé aux parents. Ils sont 
cependant conviés à nous rejoindre à partir de 16h30 à l’occasion du goûter. Pour 
rappel, les ateliers sur Oloron et les lieux itinérants ne seront pas maintenus sur ces 
deux dates.
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La priorité est 
donnée aux 
assistantes 
maternelles inscrites 
ces jours-là.
Si vous êtes 
intéressées mais 
non inscrites sur les 
ateliers, vous pouvez 
vous inscrire sur 
liste d'attente auprès 
du secrétariat.
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Sandrine
Son rôle : psychologue auprès des différents services petite enfance

Cathy
Son rôle : assistante administrative

Isabelle
Son rôle : agent technique au RPE, à L'îlot mômes et au LAEP Ricochet

L'équipe du RPE vous accompagne...
•	 Tout au long de l’exercice de votre métier, notamment lors des ateliers 

hebdomadaires.
•	 Dans le maintien et le développement  de vos compétences ainsi que dans l’accès 

à la formation continue.
•	 Dans la valorisation et la promotion de votre métier notamment auprès des 

partenaires. 
•	 Et vous soutient dans votre pratique professionnelle (échange individuel avec 

l’équipe et/ou la psychologue du service).

et accompagne aussi les parents !
•	 Via le Guichet Unique, dans leur recherche d’un mode de garde pour leur enfant sur 

le territoire. 
•	 Dans leur statut de particulier employeur (droits et devoirs).
•	 Dans leur parentalité (questionnements autour du besoin de l’enfant, etc.)

SANDRINE CATHY

Le RPE : une équipe
pluridisciplinaire
et polyvalente 

ZOOM SUR...

Maider
Son rôle : responsable du RPE et animatrice
Sa formation : éducatrice spécialisée

Émilie
Son rôle : responsable-adjointe du RPE, référente guichet unique / parentalité, 
animatrice
Sa formation : conseillère en économie sociale familiale

Gaëlle
Son rôle : animatrice et accueillante LAEP Ricochet
Sa formation : Monitrice-éducatrice 

Élodie
Son rôle : animatrice et accueillante LAEP Ricochet, éducatrice de jeune  
enfant à la Crèche L'îlot mômes
Sa formation : éducatrice de jeune enfant

Les points forts du RPE :
•	Protection de 

l’enfance
•	Handicap
•	Législation
•	Parentalité
•	Éveil

ISABELLE

Gaëlle émilie maider élodie

•	Animation
•	Développement du 

jeune enfant
•	Observation
•	Soutien



"Pour grandir les petits ont besoin de lait,
de caresses et d’histoires"
Marie Bonnafé, psychiatre et fondatrice de l’association ACCES (Actions 
Culturelles contre les Exclusions et les Ségrégations)

Pourquoi ?
Parce que les bébés, les enfants, l’être 
humain est un être de parole.
Pour partager, seul ou à plusieurs une 
histoire, à laquelle on pourra s’identifier, 
ou tout simplement apprécier la beauté 
de la langue, des images. Grâce aux 
livres, nous accédons à la langue du 
récit, aux chemins de l’imaginaire et de 
la pensée.

Parce que les premiers mots, les 
premières histoires, les premières 
images participent à la construction de 
l’enfant, ils sont à la base de tout plaisir 
culturel.

La fiction que l’on rencontre dans la 
plupart des albums leur permet de l’ouvrir et lui donner du sens. Les histoires permettent 
aussi de jouer avec le temps, de parcourir le passé, le présent et le futur.

Partager avec lui des moments privilégiés
Les tout petits de quelques mois sont réceptifs à la parole même s'ils ne parlent pas. Ils 
sont sensibles au rythme des mots et des phrases, à la musicalité, aux intonations qui 
annoncent le rire, la colère, la peur. Ce sont des caresses auditives.

La pensée est présente dès la naissance, la lecture fait partie de ce qui nourrit l'activité 
psychique de l'enfant.

Avec les livres, nous accompagnons l’enfant dans son besoin de grandir, et c’est aussi 
un support d’échange entre enfants et adultes. Nous ne sommes pas égaux devant les 
livres, mais le devenons face à la lecture à voix haute. La lecture fait partie de ce qui 
nourrit et de ce qui va mettre en mouvement l’activité psychique de l’enfant.

"Autour des livres, adultes et enfants partagent leur capacité à 
rêver, à penser, à imaginer” écrit Dominique Rateau, orthophoniste. 

Lire des histoires
avec les enfants

DOSSIER

Lui donner le goût du livre et de la lecture
Les enfants aiment s’amuser ; ils comprennent l’histoire grâce aux intonations de l’adulte… 
Lâcher, oser, vivre le livre, être soi-même et rigoler avec eux. Il ne faut pas non plus 
changer le vocabulaire utilisé dans le livre même si les mots nous paraissent compliqués. 
Les enfants aiment les mots pour leur musicalité. Le but n’est pas d’apprendre mais bien 
de prendre plaisir avec un livre… Voilà peut-être la seule clé : lire un livre à voix haute à 
l’enfant, c’est partager avec lui un moment de tendresse, un moment de plaisir et de 
complicité… tout simplement. 

Lire à voix haute
Il n'est pas question de technique de lecture, il est question  d'implication, d'interprétation, 
de désir et de transmission. Il n'y a pas de recette mais du plaisir à partager.

Il est important de retenir, que l’enfant ne cherche pas à comprendre l’histoire, mais à 
vivre des émotions et partager un moment avec l’adulte. 

Lui donner les clés du monde, de l'imaginaire
et de la pensée
L'enfant est confronté à la représentation et la perception du monde (séparation, conflit…). 
La culture peut être là pour le soutenir dans sa construction et dans la compréhension 
de son environnement.

Jouer avec le livre, avec le récit, dire, raconter, relire, mettre des livres à la portée des 
enfants, rythmer des comptines, être là, proposer, ne pas imposer, tel est le rôle de 
l’adulte. L’enfant peut demander à relire plusieurs fois la même histoire : chaque lecture 
permet de vivre et revivre des expériences (émotionnelles, sensorielles, sociales…). C’est 
un réel support de rencontre au monde, à l’autre. 

“Ce premier contact avec l’imaginaire, suscité par la lecture 
des premiers albums aux bébés, est un appui essentiel pour 
leur permettre de mieux évoluer, de mieux se situer dans la 
communauté où ils vont vivre et grandir” développe Marie Bonnafé.

Par Catherine Favergeat,
bibliothécaire jeunesse
 à la Médiathèque des Gaves.



Quelques repères
•	 0 > 6 mois : album sensoriel en tissus, noir et blanc 
•	 6 > 10 mois : sonore, à toucher, images simples
•	 12 > 24 mois : animaux, objets familiers, volets à soulever 
•	 2 > 3 ans : histoire courte avec répétition, imagier évolué (pop-up)
•	 3 > 6 ans : conte illustré, histoire longue, livre interactif

Une sélection de livres sera disponible auprès du Relais.

Le meilleur des livres reste celui qu'on aime ou qu'on a 
envie de partager, simplement, pour le plaisir de 
chacun.

Au plaisir de vous retrouver dès le mois de septembre,
pour discuter ensemble et partager des histoires
avec les enfants.
Catherine

Pour aller 
plus loin :
•	 Les livres, c'est bon 

pour les bébés de Marie 
Bonnafé

•	 Ma bibliothèque idéale 
pour les tout-petits de 
Patrick Ben Soussan

•	 Lire des livres à des 
bébés de Dominique 
Rateau

•	 Lire à haute voix des 
livres à des tout-petits 
aux Éditions Érès

La réforme CMG

Déclaration URSSAF et CMG : 
ce qui change pour la rentrée !

LÉGISLATION

Ce qu'il faut retenir :
•	 La participation des familles au coût de la garde sera plus proche de celle des 

crèches 
•	 Aucune démarche n'est à effectuer par l’assistante maternelle, ni par les employeurs 

ou futurs employeurs 
•	 Les parents en résidence alternée pourront bénéficier individuellement du CMG 

à partir de décembre 2025. Il ne s'agit pas d'un partage du CMG mais d'un droit 
individuel calculé en fonction des besoins du parent.    

•	 Un complément transitoire sera mis en place pour les employeurs ayant un 
contrat déjà en cours, si le nouveau calcul conduit à une baisse du montant (sous 
conditions).

•	 Cette réforme ne nécessite pas la réalisation d'un avenant aux contrats d'accueil 
actuels. Il ne nécessite pas non plus de fusionner les indemnités d'entretien et de 
repas dans le taux horaire de rémunération. Ces différents éléments restent bien 
distincts. 

Un simulateur est disponible sur le site urssaf.fr

Les recommandationsLes recommandations
lecture de Catherinelecture de Catherine



Le nouveau site URSSAF
Le site pajemploi.urssaf.fr fusionne désormais sur le site urssaf.fr. 

Une seule adresse à retenir urssaf.fr, pour : 
•	 Accéder à son espace personnel
•	 Consulter les déclarations des parents employeurs (bulletin de paie) 
•	 Accéder aux divers documents (ex : convention, contact Urssaf, documents de fin 

de contrat…)
•	 Bénéficier d’un accompagnement pas-à-pas pour les démarches.

 
Bon à savoir : Aucune démarche n’est à réaliser : votre compte Pajemploi sera 
automatiquement transféré sur le nouveau site, tout comme celui des particuliers 
employeurs.   

URSSAF pas à pas : Une fois sur la page d’accueil urssaf.fr 

pour vouspour vous

pour le particulier employeurpour le particulier employeur



Le RPE en images
Fête du Relais, jeudi 3 juillet 2025

Spectacle "Sous l'arbre"
Courant novembre (date et horaire à préciser)
La Chapelle à Oloron Sainte-Marie
Compagnie À demain mon amour / Marionnettes

Une invitation à la contemplation, à l’interaction et à l’autonomie.
Sous un arbre majestueux, deux inconnus se promènent, explorent, 
cueillent des champignons et se ressourcent, sans jamais se 
croiser... jusqu’à ce que leurs chemins se rencontrent enfin. L’un 
fait une randonnée avec sa carte routière, l’autre est venu faire la 
sieste auprès de l’arbre. L’arbre, lui, vit sa vie d’arbre, à sa mesure et à son allure. Conçu comme un tapis 
d’éveil, le sol sur lequel les enfants spectateurs vont pouvoir évoluer est ludique, sensoriel, et présente 
plusieurs matières et différents types de surfaces. Les tout-petits sont libres de leur circulation et de 
leurs mouvements en fonction de ce qui capte leur attention. Des animaux-marionnettes espiègles 
apparaissent à leur guise pour jouer avec les visiteurs, ajoutant une touche de magie et de surprise à 
leur expérience.

Après avoir assisté au spectacle, le décor sera offert comme terrain d’éveil où les enfants
pourront, accompagnés ou non de l’adulte, jouer, refaire, explorer, palper, manipuler..
La date d'inscription vous sera transmise ultérieurement.

Belles vacances
à vous Mesdames !
L’équipe du relais souhaite de 
belles aventures aux assistantes  
maternelles qui ont passé le 
flambeau.
Nous vous remercions pour votre 
engagement. 
Bonne continuation à toutes !!!



PÔLE DÉVELOPPEMENT SOCIAL

Service Petite Enfance

RELAIS PETITE ENFANCE
DU HAUT-BÉARN
26, rue Jean Moulin
64400 Oloron Sainte-Marie
Tél. 05 59 39 38 39
Courriel : rpe@hautbearn.fr
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